
 Memoria 2022



Moviendo corazones, 
			   transformando vidas



                
Índice

5

59
Presentación

Acciones destacadas

6

66 76 78
¿Qué es ARCORES?

Delegaciones Memoria económica Plan de acción 2023

10 13 20

26
Socios Voluntarios Apadrinamientos

Proyectos



4M
em

or
ia

 2
02

2



5

Presentación
Compromiso 

"con olor a oveja"
En 2022, en ARCORES España hemos contribuido 
a la misión social de la Iglesia y, como Familia Agus-
tino-Recoleta, nos hemos esforzado en apoyar, de 
manera singular, a otras ARCORES, tomando como 
base nuestros ministerios y misión en España. 

Las obras transformadoras que realizamos para los 
necesitados son nuestras expresiones de amor a 
las personas en las periferias, donde estamos tra-
bajando en Europa, América del Sur, Asia y África.

Los esfuerzos comunitarios, unidos en el amor 
como una familia, son oportunidades para expan-
dirnos mejor en las áreas de justicia, paz y cuidado 
de la creación.

En el año 2022, nos hemos enfrentado a los desa-
fíos de la guerra en Ucrania y sus consecuencias en 
la economía mundial. 

Además, las situaciones sociales de las familias en 
todo el mundo nos apelan a una mayor sensibili-
dad y a acciones pertinentes. 

También nos encontramos con el reto de ayudar 
a los migrantes para regularizar su situación. Por 
ello, hemos participado en la campaña de recogida 
de firmas y nos involucramos en acciones concre-
tas con ellos. 

Por último, el desafío continuo es sostener nues-
tro compromiso con los proyectos sociales loca-
les de la Red Internacional, donde tenemos una 
mayor contribución.

De hecho, nuestros hermanos y hermanas de la 
Red han mostrado un mayor compromiso sobre el 
terreno, "con olor a oveja".  Estas son acciones de-
safiantes para apoyar y ayudar a nuestros líderes 
y al personal de ARCORES en toda la Red.

Presentamos la Memoria 2022 para compartir 
con vosotros el trabajo y las acciones de ARCO-
RES España.

Quiero, desde aquí, dar las gracias a todos los vo-
luntarios y a todas aquellas personas que han he-
cho posible todas estas obras sociales. 

Recordemos las palabras del Proyecto de Vida y 
Misión de la Orden: “Priorizar y promover nuestro 
compromiso evangelizador entre los más empo-
brecidos y vulnerables, para responder a las reali-
dades de migración, hambre y sufrimiento huma-
no que hoy se presentan a la Iglesia y al mundo” 
(PVM OAR 2022-2028, D.11).

Jaazeal Jakosalem OAR
Presidente de ARCORES España



6M
em

or
ia

 2
02

2

Misión
Impulsar la solidaridad,  la justicia social, la paz  y el cuidado del planeta,  promoviendo el com-
promiso duradero de personas, comunidades y organizaciones de la familia Agustina Recoleta y de la 
sociedad en general, a través de iniciativas de atención, acompañamiento y promoción que beneficien 
a personas y comunidades en situación de pobreza y/o exclusión socio-ambiental, preferentemente en 
los países donde está presente la familia Agustina Recoleta.

Visión
ARCORES sueña -es su visión- con un mundo libre de pobreza en el que prime la promoción de los 
derechos humanos -económicos, sociales y culturales-, la justicia social, la solidaridad, la paz y la 
integridad de la creación por encima de otros intereses económicos y/o políticos; en el que todas las 
personas y pueblos puedan desarrollarse, sin discriminación alguna, y puedan ejercer su derecho a 
participar de forma equitativa para mejorar su bienestar.

Por ello, trabajamos para ser reconocidos como entidad de referencia, fiel a su misión, caracterizada por 
su coherencia, responsabilidad y orientación a resultados, integrada en una red intercultural, 
abierta y con proyección nacional e internacional. 

Nos esforzamos en ser eficaces y eficientes desde el punto de vista organizativo, gestionando con aus-
teridad y rigor nuestros recursos –humanos y económicos– y siendo transparentes con quienes confían 
en nosotros y con la sociedad en general.

Valores
Los valores que definen la Red Solidaria Internacional ARCORES tienen su fundamento en la promoción 
de los derechos humanos,  la integridad y cuidado de la creación,  la justicia social,  la solidaridad, 
la paz y la primacía del valor de la persona y su protagonismo en su propio desarrollo;  todo ello desde la 
mirada socio-transformadora del Evangelio y la espiritualidad agustina recoleta.
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Organigrama

Asamblea de socios:
ordinarios y colaboradores Junta directiva

Presidente: Jaazeal Estelou Jakosalem
Vicepresidente: Hugo José Sánchez
Secretario: José Manuel González
Tesorero: Javier Ojeda
Vocales: Olga Lucía Pérez, José Luis 
Urriza, José Alberto Moreno, Manuel 
Recio, Maricela Vallés, Carmen 
Aguilera, Fernando Martín y  Javier 
Sánchez

Equipo técnico
Presidente: Jaazeal Estelou Jakosalem
Director Ejecutivo: Javier Sánchez
Educación e Incidencia Política: Javier Sánchez
Comunicación: María García
Proyectos: Lola Moreno, Judith Arroyo y José Antonio 
López
Gestión de socios y apadrinamientos: Sévil Priscila 
Mota
Administración: Javier Ojeda
Voluntariado: José Manuel González
Relación con empresas: Lino Iglesias
Protección del menor: Lino Iglesias
Política de género: Carmen Montejo

Delegaciones
Andalucía

Aragón
Castilla-La Mancha

Castilla y León
Comunidad Valenciana

La Rioja
Madrid
Navarra 

País Vasco
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Delegaciones
Andalucía

andalucia@arcores.org

Sede Granada: Convento 
Ntra. Sra. del Buen Consejo
C/ Granada, 62
18193 Monachil
Delegado: Hugo Sánchez

Sede Cádiz: Colegio San 
Agustín. Frailes, 3 11130 
Chiclana de la Frontera
Delegada: Elena Mª 
Butrón

Aragón
aragon@arcores.org

Sede: Colegio Romareda
C/ Pedro IV, 1
50009 Zaragoza

Delegado: 
Héctor Molina

Castilla-La Mancha
castillalamancha@arcores.org

Sede: Colegio Agustiniano
C/ Donantes de sangre, 6
19002 Guadalajara 

Delegado: 
Rafael Nieto

Castilla y León
castillayleon@arcores.org

Sede Valladolid: 
Colegio San Agustín
C/ Madrid, 38
47008 Valladolid
Delegado: Fernando 
Martín

Sede Salamanca:
Residencia Universitaria 
Agustiniana
Avda. Agustinos Recoletos, 2
37005 Salamanca
Delegado: Chema Bernal

Com. Valenciana
valencia@arcores.org

Sede: Parroquia Ntra. 
Sra. De la Esperanza
Avda. Peset Aleixandre, 130
46025 Valencia

Delegado: 
Félix Fiaño

La Rioja
larioja@arcores.org

Sede: Monasterio de Yuso
C/ Prestiño
26326 San Millán de la
Cogolla (La Rioja)

Delegado: 
Valvanera Nieto
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Navarra
navarra@arcores.org

Sede: Parroquia Ntra. Sra. 
de la Paz
Travesía de los Glacis, 1º
31007 Pamplona 
(Navarra)

Delegado: 
José Luis Urriza

País Vasco
euskadi@arcores.org

Sede: C/ Larramendi, 23 
Bajo
20006 San Sebastián 
(Guipúzcoa) 

Delegado: 
Ion Sagarzazu

Colegio Agustiniano
C/ Pez Austral, 13
Delegado: 
Isidro Gorri

Parroquia Ntra. Sra. 
de la Consolación
C/Juan Esplandiú, 2C
Delegado: 
Miguel Ángel 
Ciáurriz

Parroquia Santa
Florentina
C/Longares, 8
Delegado: 
Ignacio Díez

Parroquia Santa
Mónica
C/ Príncipe de 
Vergara, 87
Delegado:
Antonio Aransay

Parroquia Santa Rita
C/ Gaztambide, 75
Delegado: 
José Alberto  
Moreno

Parroquia Ntra. Sra. 
de Loreto
C/ De las Alas, 21
Delegado: 
Jacinto Anaya

Parroquia Ntra. Sra. 
de Buenavista
Avda. Arcas del 
Agua, 13 (Getafe)
Delegado:
Antonio Antón

Madrid
madrid@arcores.org

Sede central: C/ Julián Besteiro, 33 bajo 7-13  28020 Madrid
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Socios
ARCORES España fundamenta su trabajo en sus socios y colaboradores. Son la columna vertebral 
que sostiene la organización y que, con su aportación y su trabajo, permite lograr los fines a medio 
y largo plazo.
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1455
socios y colaboradores 
de ARCORES

 21
nuevos socios de 
ARCORES en 2022

Socios colaboradores
Las personas que colaboran periódicamente con su aportación constituyen la base de la actividad soli-
daria de ARCORES España. Son más de un millar de socios y colaboradores que confían en ARCORES, 
para mover corazones y transformar vidas. Juntos trabajamos por un mundo mejor, luchando por la paz 
y la justicia social en 22 países. Su empeño es el esfuerzo de voluntarios y trabajadores que contribuyen 
a mejorar la vida de los más necesitados y cuidan el medioambiente.
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Socios ordinarios
Forman parte, como socios de ARCORES España, las entidades de la familia Agustina Recoleta que tie-
nen presencia en España (congregaciones y provincias de religiosos y religiosas) y las organizaciones sin 
ánimo de lucro vinculadas a la Familia Agustina Recoleta.

Provincia San Nicolás 
de Tolentino 

(Agustinos Recoletos)

Provincia Santo Tomás 
de Villanueva 

(Agustinos Recoletos)

Provincia Nuestra Señora
de la Candelaria 

(Agustinos Recoletos)

Misioneras Agustinas Recoletas

Fraternidad Seglar Agustina Recoleta Juventudes Agustinas Recoletas
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Voluntarios
Los voluntarios son imprescindibles para el trabajo de ARCORES España. Cada vez más hombres y 
mujeres apuestan por ARCORES, para vivir en primera persona la experiencia de mover corazones 
y transformar vidas.
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Voluntariado en España
ARCORES ha continuado en 2022 comprome-
tiéndose con el voluntariado local. Los proyectos 
en los que se ha desarrollado la experiencia han 
sido los siguientes: 

Proyectos que se consolidan
Este año hemos asistido a la consolidación de la 
presencia del voluntariado ARCORES en tareas 
que tienen que ver, principalmente, con la aten-
ción a niños y adolescentes. 

Campamento urbano
Nuestro voluntariado se ha comprometido, un ve-
rano más, en el campamento social urbano orga-
nizado por la Parroquia Santa Irene, de Madrid, 
y Cáritas Vallecas en el mes de julio; 

Apoyo escolar
Algunos jóvenes han ayudado en este ámbito, tan-
to en el Colegio Agustiniano de Madrid como en 
el Colegio San Agustín, de Valladolid, así como 
en el nuevo espacio para el voluntariado de ARCO-
RES que ha surgido a través del proyecto “Crecien-
do juntos”, en la ciudad madrileña de Leganés.

Alimentos para personas necesitadas
Ligada al ámbito educativo, aunque orientada en 
otra dirección, ha continuado la participación del 
voluntariado de ARCORES en la Residencia Uni-
versitaria Agustiniana de la ciudad de Salaman-
ca (en colaboración con la Fundación Cajas Soli-
darias), centrado en la distribución de alimentos 
a familias en situación de necesidad.

Sede central
Seis voluntarios y voluntarias están involucradas 
en diversas tareas en la sede de ARCORES Espa-
ña, en Madrid. 

Comedor social Santiago Masarnau
El Centro de Acogida e Integración Social Santia-
go Masarnau, de la Sociedad San Vicente de Paúl, 
se asienta como una de las referencias para el vo-
luntariado ARCORES en Madrid. Cuatro personas 
se han comprometido en 2022 de forma continua 
y siete en períodos más breves.

Nuevas prfesencias e iniciativas
Hogar Juan Vaccari
Por primera vez, cuatro voluntarias de ARCORES 
han prestado su servicio en el Hogar Juan Vaccari, 
en Madrid, un espacio de acogida e intervención 
integral con familias solicitantes de protección in-
ternacional. Participaron durante tres meses en 
tareas de ayuda familiar, colaborando en la aten-
ción de niños con dificultades en su desarrollo.

Casa Madre de Dios
La disminución de las restricciones debidas a la 
pandemia ha hecho posible retomar el voluntaria-
do de cuatro personas en la Casa Madre de Dios 
de Granada, donde dos voluntarias cosen y arre-
glan la ropa de las personas en acogida. También 
en Granada se ha comenzado un nuevo proyec-
to para acompañar a personas convalecientes en 
el Hospital San Rafael, de los Hermanos de San 
Juan de Dios. 
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Isabel Mójica MAR: 
"Me siento  bendecida"

Me siento muy bendecida de haber participado 
como voluntaria de ARCORES en el Hogar Juan 
Vaccari. 

Acudí algunos sábados o domingos de los meses 
de abril y mayo de 2022 a este centro de acogi-
da para inmigrantes en el barrio madrileño de San 
Blas, junto con tres hermanas de mi congregación, 
quienes nos estábamos preparando para hacer los 
votos perpetuos. 

Tuvimos la oportunidad de colaborar 
con dos familias inmigrantes, cuidando 
a dos niños, para que las madres pudie-
ran tener tiempo para ellas. 

"Eran cuatro horas intensas, porque los 
niños eran de poca edad y uno reque-
ría atención especial. Fue un desafío y, 
a la vez, tocar fondo a nivel personal, ya 
que muchas veces hay que desapren-
der para aprender. Nos exigió entrar en 
un mundo desconocido y asombrarnos 
con la vida.

Fue una experiencia nueva, confronta-
dora, en la que, al comienzo, sentí mie-
do, pero que en el camino fui perdién-
dolo porque descubrí que, cuando hay 
fuerza de voluntad y amor para hacer 
las cosas con pasión y entrega, el mie-
do se pierde. 

Ver la alegría de los dos niños me llenaba el alma y 
abrazaba todas mis inquietudes.

Estoy segura de que, en medio de toda misión, Dios 
da la fuerza y el coraje para saber llevarla a cabo. 
Él pone los medios, y nosotros la disponibilidad y 
la apertura para afrontar lo que surja. ¡Gracias por 
esta oportunidad!".
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Diana Gómez MAR: 
"Todos somos valiosos"

"El comedor de integración social Santiago Masar-
nau es un lugar en donde se da importancia a cada 
persona en su singularidad y riqueza personal, ya 
sea usuario, voluntario o trabajador del centro. 

Llevo un año asistiendo como voluntaria de ARCORES, 
y descubro el amor que Dios nos tiene a todos sus hijos, 
todos somos importantes para Él en nuestra pequeñez 
y pobreza, y ante sus ojos todos somos significativos y 
valiosos. 

Me siento enviada y corresponsable al acoger y vi-
vir las palabras del Señor: Gratis habéis recibido; 
dad gratis (Mt 10,8). 

Agradezco a Dios esta experiencia que me exige 
entrega y donación, pero que al mismo tiempo me 
llena de alegría y satisfacción, y le da sentido al he-
cho de servir, de hacer presencia, el tan solo estar 
ahí como gesto de solidaridad".

131
voluntarios en 
España en 2022
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Marina Ramírez, voluntaria en 
Filipinas: "Maravillosa experiencia"

Voluntariado internacional
Tras la pandemia, 2022 fue el año de retorno 
del voluntariado internacional. Cinco voluntarios 
estuvieron apoyando el proyecto Resource Han-
dumanan en Bacólod (Filipinas), tres voluntarios 

acompañaron a las Misioneras Agustinas Recole-
tas en sus actividades, en Guamote (Ecuador), y 
una enfermera voluntaria estuvo en Kenia.

"Solo puedo agradecer a ARCORES que me haya 
brindado la posibilidad de vivir esta maravillosa 
experiencia. Dándome la oportunidad de partici-
par en su red de voluntariado internacional, me 
ha permitido valorar la importancia de, entre otras 
cosas, una simple sonrisa.

Por mi parte, lo único que hice fue ir al país de 
destino con total disponibilidad para todas las ta-
reas que allí me fueran encomendadas, habiendo 

recibido muchísimo más de la comunidad de des-
tino, que me acogió de una forma espectacular y 
me recordó los valores que realmente son impor-
tantes.

Espero poder repetir esta vivencia y continuar for-
mando parte de ARCORES en su magnífica labor 
de mover corazones y transformar vidas, lo que 
sin ninguna duda, ha conseguido hacer conmigo 
misma". 

9voluntarios internacionales en 2022
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Javier Guzmán, voluntario en Ecuador: 
"El voluntariado es una actitud de 

servicio hacia el hermano"
"La experiencia de voluntariado que tuve la suerte 
de vivir junto con otras compañeras y de la mano 
de ARCORES, durante el verano de 2022, fue,  
como siempre, un momento para conocer realida-
des muy diferentes a nuestro entorno, y compartir 
con personas sencillas y humildes que te transfor-
man el alma.

Nuestro voluntariado se llevó a cabo en una zona 
de montaña de Ecuador, en Guamote, provincia 
de Chimborazo. Se trata de un pueblo de unos 
10.000 habitantes, aunque si le sumamos 172 co-
munidades periféricas, pasa a tener unos 70.000 
habitantes. 

Este lugar se encuentra, aproximadamente, a 
3.500 metros de altitud, donde el mal de altura y el 
frío se hacen notar. Casi el 90% de la población es 
indígena, y su dedicación se limita al comercio, la 
ganadería y la agricultura.

Es un lugar muy característico, porque está rodeado 
de volcanes, incluso uno de ellos en activo. Como 
dato curioso, hay días en los que “no sale el sol”, de 
la cantidad de ceniza que hay en el ambiente.

Son varios los proyectos que las Misioneras Agus-
tinas Recoletas (MAR) realizan en el lugar y en los 

que hemos tenido la gran suerte de poder colabo-
rar. Se trata de proyectos sociales con un carisma 
agustino recoleto patente en todo momento, en el 
que la formación humana va de la mano del plano 
espiritual y en donde el papel de las MAR es fun-
damental. 

Nuestro voluntariado, concretamente, se dividía en 
tres campos de actuación: 

1) Con niños, realizando labores de acompañamien-
to, actividades lúdicas y juegos, e impartiendo ca-
tequesis. Todo ello nos acercaba más a las difíciles 
situaciones que día tras día vivían estos pequeños.

2) Con madres jóvenes en situaciones muy duras 
y complejas, en donde realizábamos talleres for-
mativos sobre habilidades, sexualidad e higiene y 
charlas formativas sobre la vida de San Agustín 
y el carisma agustiniano,  entrevistas personales 
para poder conocer más la dura realidad en la que 
viven inmersas (soledad y situaciones de exclu-
sión social).

3) Con comunidades del lugar, fundamentalmente 
realizando labores de acompañamiento, compar-
tiendo la Eucaristía o llevando a cabo talleres sobre 
la importancia de la familia.
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Nuestras funciones en el lugar principalmente 
han sido:

- Acompañar a las MAR en su labor diaria de mi-
sión con el pueblo.

- Conocer a la gente del lugar, sus costumbres y 
su cultura.

- Compartir momentos de vida, que nos hacen 
crecer especialmente como personas.

- Ayudar en todo aquello que las Hermanas nos pe-
dían y que buenamente estaba en nuestras manos. 
Al fin y al cabo, el voluntariado es tomar una acti-
tud de servicio con y hacia el hermano.

- Y de forma especial, 'estar presente'. Creo que 
este es el aspecto más importante y relevante 
de todas las funciones que un voluntario puede 
realizar, ya que hace sentirse a la gente del lugar 
amada, digna, especial e importante y, para noso-

tros los cristianos, esto debe ser nuestro principal 
objetivo.

Sin lugar a dudas, cada experiencia de voluntaria-
do que se vive, independientemente del lugar, te 
toca  el corazón y te transforma por dentro. 

La oportunidad que tuvimos este verano sigue 
sumando momentos de vida, momentos que per-
manecen en nuestra memoria y alma por siempre, 
momentos que me hacen valorar lo que tengo y 
sentirme tremendamente agradecido.

Si hay algo que siempre destaco de cada volun-
tariado, es la oportunidad de interiorización y de 
cambio que me ofrece en todos los sentidos.

Desde aquí quiero animar a todas las personas que 
tengan una pequeña inquietud a participar en este 
tipo de voluntariados que, y lo digo desde la propia 
experiencia, siempre suman. Y tú, ¿te animas?".
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Apadrinamientos
El programa de Apadrinamientos - Proyecto Estrella ofrece la oportunidad de proporcionar alimen-
tación y educación a más de 800 niños de nueve países de Sudamérica. Más de 700 padrinos hacen 
posibles, con su aportación, los sueños de estos niños.
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733 padrinos de ARCORES 
en España

868 niños apadrinados 
en el proyecto

ARGENTINA			             12

Monte Chingolo		            12

BRASIL            		            232

Belén do Pará			            39

Breves 			             12

Cametá			             49

Portel   			             76

Salvaterra                                           56

COLOMBIA			             37

Bochica Sur     		            16

Santa Fe de Bogotá		            21

ECUADOR		  	           20

Quito				              20

GUATEMALA			               207

Guatemala		                      	 87

Totonicapán				    120

PANAMÁ                                                 27

Panamá 9A                                            27

PERÚ		  			   181

Chota					     136

Miraflores-Lima 			   45

REPÚBLICA DOMINICANA		 11

Bajos de Haina			   11

VENEZUELA                                          141

Caracas D. C.                                        15

Maracaibo                                             16

Palmira                                                  83

Tía Juana                                               27

Apadrinados por países
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"Orgullosa de pertenecer a ARCORES"
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"Ha marcado mi vida"

"Gracias por existir"

"Soy Daniela Maldonado y soy de Bogotá (Colombia). Quiero desearles muchas 
bendiciones por la gran labor que realizan con el proyecto Estrella. 

Llevo desde los dos años en este programa. Desde entonces, han pasado 13 
años. El próximo año ya saldré del proyecto, ya que, si Dios quiere, terminaré 
mis estudios de bachillerato. 

Mi experiencia en este proyecto ha sido muy enriquecedora, ya que he conocido a personas y he tenido 
experiencias que han marcado mi vida. Me han ayudado a crecer como persona y madurar un poco, 
además de a tener más conocimiento de la comunidad y acercarme más a Dios.

Con la ayuda, he podido tener uniformes, útiles escolares, ropa y comida, disfrutar de salidas recreativas 
del colegio o comprar zapatos para mi hermana y gafas para mí (las uso desde los 5 años). Les quiero 
agradecer por esta ayuda brindada. 

También les quiero agradecer que, en cada reunión del proyecto Estrella, nos inculcan que miremos op-
ciones para poder lograr las metas que nos propongamos.

Espero que este gran proyecto no termine y puedan seguir ayudando a más niños, porque es un gran 
apoyo para todas las familias que pertenecemos a este programa".

Soy Juan Diego Velandia, tengo 15 años y soy de Bogotá. Quiero enviarles un  
saludo muy especial y fraternal. No me alcanzan las palabras para decirles lo 
mucho que les agradezco. 

Soy un niño muy bendecido por ser parte de este lindo grupo. Por eso, doy gra-
cias a Dios. No solo recibo ayuda económica, sino que he aprendido muchas cosas; por ejemplo, a 
compartir o a cocinar, que es muy divertido. Gracias por existir, ya que a través del proyecto Estrella he 
conocido personas verdaderamente increíbles y especiales, con un corazón enorme. Por ejemplo, a las 
Hermanas Agustinas Recoletas. Gracias, ARCORES.  
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"Apreciables padrinos:

Reciban un atento y cordial saludo, esperando en Dios que se encuentren bien de 
salud, y que estén disfrutando de las bendiciones de Nuestro Padre Celestial.

Quiero compartirles la historia de mi vida. Hace 7 años mi padre se enfermó  du-
rante cinco meses, por lo que ya no pudo trabajar, pues quedó postrado en  cama. 
A dos días de casarse por la Iglesia con mi madre, falleció; nos dejó huérfanos a 
mis dos hermanitos y a mí. Desde esa fecha, mi madre se encargó  de trabajar para 
sufragar los gastos de la familia y del hogar.

Soy la hija mayor. Cuando mi padre falleció, éramos muy pequeños para poder ayudar a mi madre. Debido 
a la situación de mi familia, ingresé en el Proyecto Estrella. Gracias a ello, he podido continuar con mis es-
tudios y apoyar a mi familia. Me he esforzado mucho estudiando. Es por ello que mi madre está orgullosa 
de mí y muy contenta conmigo. Desde primaria, he destacado por mis buenas notas. 

Actualmente, me dedico a trabajar por las tardes, para poder apoyar a mi madre con los gastos de mis her-
manitos. No tenemos una casa propia, por lo que vivimos en la casa de una tía. Mi hermana menor tiene 6 
años, cursa el primer año escolar. Mi segundo hermano está en sexto de Primaria y tiene 11 años. 

En el programa, me ayudan con mis útiles escolares, vestuario y calzado. Asimismo, cuando no entiendo 
una tarea, me ayudan con clases de refuerzo. Todo ello me ayuda a continuar estudiando, así como a mis 
hermanitos. 

Gracias a los proyectos que el programa ha realizado, tenemos un ingreso; gracias a las gallinas nos dedi-
camos a vender huevos, y los tomates los vendemos a los vecinos. 

Estamos muy agradecidos por el apoyo recibido por parte de la pastoral de educación y de mis padrinos, 
que me ayudan a través de ARCORES España; ha sido de gran ayuda y de bendición para toda mi familia. 
Pedimos a Dios que siga bendiciendo a cada una de las personas que hacen posible la ayuda que nos brin-
dan a cada una de las familias que la necesitamos. 

Les escribe cariñosamente, Yoselin Yaneth Tzic Par, desde Totonicapán (Guatemala)".

"Ingresé al programa por mi orfandad"
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Por Ángel Herrán OAR, ARCORES Perú

Gelen Andrea Vásquez Rafael es una adolescente de 14 años que, actualmente, 
cursa el tercer año de secundaria en el colegio San Juan, de Chota. Ella vive 
en esta misma ciudad con su madre, Magda, y dos hermanos mayores, Carlos 
y David. A su padre nunca lo conoció, ya que les abandonó cuando ella era 
todavía una bebé. Pese a esta desafortunada situación, tiene una familia muy 
integrada, todos están muy unidos.

En el año 2010, ingresó en el programa de apadrinados del proyecto Estrella. Ella nos relata cuánto le 
ha servido ser parte de este programa de ayuda social, ya que fue el aliciente que necesitó para poder 
continuar con sus estudios. Al no estar su padre en el hogar, su madre posiblemente hubiera necesi-
tado ayuda, y Gelen hubiese desertado de seguir estudiando y hubiera tenido que ayudar a su mamá 
en el trabajo.

Toda su vida, ella ha vivido en Chota, en una pequeña casa cerca de un parque muy bonito, en donde jugó 
hasta recientemente. Gelen Andrea nunca vio la pobreza o el no tener a su padre como una debilidad. 
Más bien, lo aceptó y se enfrentó a ello. 

Tiene algo que la caracteriza: su fortaleza interior innata, que la ha llevado a seguir sosteniéndose dentro 
de su contexto de pobreza para luchar y conseguir sus propósitos. 

Es una adolescente hábil, entendió que el esfuerzo y el ser aplicada con sus lecciones escolares la con-
vertirían en una de las mejores alumnas de su clase. Ese espíritu competitivo que ella tiene ha sido una 
pieza clave en su desarrollo.

Tiene una madre luchadora, que trabaja en todo tipo de trabajo doméstico y en campañas de corte de 
caña, en la época de cosecha, en la ciudad de Chiclayo. Sus hermanos también trabajan y estudian. Así 
todos, de alguna forma, se apoyan. 

Lo mas importante que ella menciona es que, gracias a ARCORES y a su labor social, con la ayuda de los 
alimentos y útiles escolares que la proveen cada año, su vida se vio más favorecida y mejoró, por lo cual, 
está agradecida eternamente.

Historia de una adolescente luchadora
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Proyectos
En 2022, ARCORES España ha realizado 31 proyectos de acción social en 14 países de África, Asia, 
Iberoamérica y Europa. La labor solidaria ha estado sustentada económicamente con los fondos 
propios de ARCORES y la aportación de instituciones públicas y privadas.
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Totonicapán es uno de los seis departamen-
tos más pobres de Guatemala. El 73% de la 
población se encuentra en condiciones de 
pobreza, y el 9% en condiciones de necesi-
dad extrema.  

El proyecto brinda atención integral a 300 
familias indígenas de la etnia maya kiché en 
situación de extrema pobreza y alta vulne-
rabilidad de comunidades de Totonicapán. 

El programa implementa huertos ecológi-
cos de tomates y  granjas de gallinas po-
nedoras. Con ello, se logra mejorar la nu-
trición. Asimismo, se logra la generación de 
ingresos mediante la comercialización de 
los huevos.

La intervención tiene además un compo-
nente formativo en agricultura sostenible, 
cría de aves, comercialización, higiene, sa-
lud básica y materno-infantil, nutrición y 
prevención frente a la covid-19. 

Las familias cuentan con la asesoría de la 
parroquia y de la Universidad de San Carlos 
de Guatemala para las formaciones.

La presente intervención amplía a nuevos 
beneficiarios el programa de seguridad ali-
mentaria, que desde el 2020 lleva a cabo 
ARCORES en colaboración con la organiza-
ción local.

Este proyecto fue uno de los de la Jornada 
de Corazón Solidario 2021. 

Mejora de la alimentación y 
medios de vida

Guatemala

Coste total del proyecto: 7.200 euros

Número total de beneficiarios: 300 familias

Financiadores

7.200 euros
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5.000 euros

Financiadores

Coste total del proyecto: 5.000 euros

Número total de beneficiarios: 60 niños y niñas

Venezuela

 Paliar la 
desnutrición infantil 

Antes de la pandemia por la covid-19, Ve-
nezuela era ya un país devastado econó-
micamente. Sufre niveles de hiperinflación 
entre los más altos del planeta y una deu-
da externa que no puede pagar. Además, la 
industria petrolera está colapsada, y tiene 
graves problemas de abastecimiento de los 
bienes más básicos. 

En medio de este colapso económico y so-
cial, Venezuela ha provocado una de las más 
grandes crisis migratorias del mundo.

Este fenómeno migratorio está impactando 
de manera significativa en la vida de los ni-
ños y las niñas, quienes han quedado en si-
tuación de abandono por sus progenitores, 
provocando una situación de emergencia 
en el país. 

Esto, a su vez, ha provocado una situación 
de emergencia alimentaria y nutricional en la 
población infantil, con la más baja disponibi-
lidad de proteínas y nutrientes desde la dé-
cada de los 50, y con un avance progresivo 
de la subnutrición.

El proyecto tiene como fin ofrecer una ayuda 
de emergencia en Venezuela, y garantizar el 
derecho humano fundamental de acceso a la 
alimentación a 60 niñas y niños entre 0 y 12 
años, en estado de desnutrición severa o en 
alto riesgo de padecerla. 

Se desarrolla en las ciudades de Atapirire, 
Múcura y Boca del Pao y en el aislado y des-
poblado estado de Anzoátegui. 
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La invasión militar rusa en Ucrania en febrero 
de 2022 ha provocado una grave crisis hu-
manitaria, con una ingente número de per-
sonas desplazadas, en su mayoría mujeres y 
niños, que han huido de la guerra. 

ARCORES, impelida por el deseo de ayudar 
a estas personas, ha puesto en marcha dife-
rentes acciones:

1. Colaboración con PROCLADE (fundación 
de los misioneros claretianos), a través de 
una comunidad de religiosos claretianos en 
Truskavets, pequeña localidad de Ucrania, 
muy cercana a la frontera con Polonia. La ac-
ción consiste en ayudar a las personas que 
huyen de la guerra hacia Polonia con aquello 
que necesitan: comida, agua, productos de 
higiene, medicinas, ropa e incluso combusti-
ble para los vehículos. Además, se les ofrece 
posibilidad de descanso, escucha y acompa-
ñamiento personal y espiritual. 

2. Se está ayudando en un hospital cercano 
a Truskavets con medicinas, equipamiento 
médico y  un grupo electrógeno traído desde 
Polonia. 

3. Apoyo a la Interfamily Clinic, en Uzhgorod 
(ciudad más occidental de Ucrania), un hos-
pital solo para refugiados. El Dr. Paul Koles-
nyk y su esposa, la Dra. Natalie Kolesnyk, 
al ver el caos y la falta de atención médica 
para los desplazados internos que llegaban 
a la ciudad, sintieron que debían ayudar a 
organizar la atención médica temporal para 
los ciudadanos desplazados internamente.

Coste total del proyecto: 20.000 euros

Financiadores

Ucrania

Emergencia ante la guerra

20.000 euros
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Amanecer Feliz es un proyecto social para 
niños y niñas de familias muy pobres o en 
riesgo de exclusión social, en Breves, Marajó. 

Durante 2022, se ha atendido a 110 meno-
res hasta los 14 años que están estudiando 
en la escuela primaria.

El proyecto garantiza que estos niños y niñas 
no abandonen prematuramente la escuela, y 
que completen la educación obligatoria. 

La iniciativa Amanecer Feliz trabaja varias di-
mensiones de la vida de los menores: educa-
ción, alimentación, vestido y evangelización. 

Las principales actividades que se llevan a 
cabo en el proyecto son refuerzo escolar, 
actividades lúdicas, almuerzo, merienda y 
formación religiosa. 

En la actividad de refuerzo escolar, los meno-
res reciben materiales escolares dos veces al 
año, un uniforme escolar y otro de Amanecer 
Feliz al comienzo de las actividades. 

En 2022, se ha incrementado el número 
de comidas repartidas, ya que, debido a la 
pandemia, la situación de pobreza de las 
familias ha aumentado y, con ello, la desnu-
trición infantil. 

Asimismo, se han repartido canastas de ali-
mentos básicos a las familias, en las fechas 
anteriores a la Navidad. 

10.425 euros

Financiadores

Coste total del proyecto: 10.425 euros

Número total de beneficiarios: 110 niñas y niños

Brasil

Amanecer Feliz
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Brasil

8.100 euros

Coste total del proyecto: 8.100 euros

Número total de beneficiarios: 90 niñas y niños

Financiadores

Apoyo al Restaurante da 
Criança y la Brinquedoteca

Localizada en la ciudad de Portel, la Brin-
quedoteca y el Restaurante da Criança fue-
ron creados para satisfacer las necesidades 
de centenares de niños y niñas que vagan 
por las calles sin recibir la debida atención. 

Estos pequeños necesitan una buena forma-
ción, una alimentación adecuada e incluso 
un lugar para la recreación y la sociabilidad. 

La Brinquedoteca tiene un papel fundamen-
tal en el desarrollo educativo y social de los 
niños del barrio de Castanheira. Además 
de realizar juegos, pinturas y collages, tam-
bién reciben refuerzo escolar y enseñanza 
religiosa; todo ello, en un ambiente sano y 
acogedor. 

Para abordar la carestía nutricional, y te-
niendo en cuenta los bajos ingresos de las 
familias beneficiadas del proyecto, se creó 
el Restaurante da Criança, donde los meno-
res reciben un refuerzo de alimentos. 

Actualmente, el proyecto de la Brinquedo-
teca brinda apoyo socioeducativo a aproxi-
madamente 90 niños y adolescentes que se 
encuentran en situación de riesgo. 

La Brinquedoteca es una obra social de re-
ferencia en la ciudad de Portel, por su me-
todología, sus servicios y su impacto en la 
comunidad. Actúa fundamentalmente en 
los barrios periféricos de la ciudad.
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El Programa “Unidos con Venezuela. Una 
luz de Esperanza” se puso en marcha en 
2017, con motivo de la grave crisis socioe-
conómica en el país. 

La intervención garantiza los derechos hu-
manos fundamentales en Venezuela, como 
la alimentación y la lucha contra la desnutri-
ción infantil, la atención médica y medicinas 
y la educación para niños y jóvenes, en 16 
localidades de nueve estados del país. 

El proyecto representa una luz de esperan-
za para la población beneficiaria, y tam-
bién para los centenares de voluntarios, 
religiosos, jóvenes JAR y miembros de las 
Fraternidades y de los grupos parroquiales  
,que ven que su compromiso solidario con-
tribuye eficazmente a paliar el sufrimiento 
de las personas más necesitadas. 

Con la pandemia del coronavirus, todos 
los programas se mantuvieron, pero con 
modificaciones; se mejoró la seguridad sa-
nitaria y la protección, tanto de los volun-
tarios como de los beneficiarios.

A pesar de las complicaciones derivadas 
de la covid-19, durante 2021 y 2022 se 
ha trabajado para seguir atendiendo a mi-
llares de personas. Actualmente, 130 per-
sonas colaboran como voluntarios en 32 
obras sociales en diferentes ciudades.

Unidos con Venezuela. 
Una luz de esperanza

Venezuela
Coste total del proyecto: 141.828,04 euros

Número total de beneficiarios: 17.111 personas

Financiadores

4.881,63 euros

5.400 euros

131.546,41 euros



33

El objetivo de este proyecto es apoyar a las 
familias más pobres y vulnerables de la ciu-
dad de Bacolod, en la isla de Negros. Para 
ello, se han llevado a cabo cuatro acciones:

1.	 Se ha prestado asistencia alimentaria 
de emergencia a familias afectadas por 
la covid-19, además de dar formación 
para la búsqueda de empleo a las per-
sonas que lo perdieron debido a la pan-
demia. Esto se ha llevado a cabo a tra-
vés de la Despensa de San José “Pantry 
ni San Jose”, obra social localizada en 
la comunidad Recoleta de Bacolod. Se 
ofrece comida para los más necesita-
dos, donada por otras personas. 

2.	 Se ha adquirido un nuevo vehículo 
para repartir agua en la comunidad de 
Resource Handumanan, ya que el an-
terior, que prestaba este servicio des-
de 2010, estaba muy deteriorado y su 
mantenimiento era muy costoso. 

3.	 La iniciativa "Comida por trabajo" bus-
ca general renta familiar. 

4.	 Se ha trabajado en el Jardín de la Sa-
lud, con el objetivo de dotar a la pobla-
ción de Handumanan de conocimien-
tos y habilidades en la producción de 
hortalizas, a fin de mejorar su calidad 
de vida y contribuir a una alimenta-
ción saludable y adquirir conciencia 
medioambiental. 

Este proyecto ha estado incluído en la Jor-
nada de Corazón Solidario 2021.

Ecología y promoción humana 
en Resource Handumanan

Filipinas
Coste total del proyecto: 16.210 euros

Número total de beneficiarios: 175 familias

Financiadores

16.210 euros
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Entre los días 16 y 18 de diciembre de 
2021 y con vientos de casi 200 kilómetros 
por hora, el tifón Rai cruzó de este a oeste 
unas nueve islas de Filipinas, con un balan-
ce de centenares de fallecidos y personas 
heridas y más de 630.000 desplazados. 

El tornado causó importantes daños en vi-
viendas e infraestructuras de las islas. La 
rapidez con la que se intensificó la tormen-
ta superó todas las predicciones, en un tipo 
de catástrofe natural cada vez más habitual 
por el cambio climático. 

El proyecto tuvo como objetivo proporcio-
nar una ayuda de emergencia en Filipinas. 
El país requería de una actuación asisten-
cial urgente, ya que el paso del ciclón tuvo 
repercusiones negativas en las comunida-
des más pobres y vulnerables del país. 

La intervención aseguró la vida de las per-
sonas más vulnerables y afectadas, me-
diante la provisión inmediata de alimentos 
y agua potable. 

Además, se rehabilitaron las viviendas da-
ñadas y los negocios destruidos, para pro-
mover la rápida recuperación de las perso-
nas damnificadas.

ARCORES estuvo presente en cinco islas 
del país de la provincia central de Visayas: 
Negros, Cebú, Bohol, Mindanao y Palawan.

Emergencia ante el tifón Rai

Filipinas
Coste total del proyecto: 15.000 euros

Número total de beneficiarios: 38.346 personas

Financiadores

10.000 euros

5.000 euros
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El proyecto tiene como objetivo contribuir 
a la mejora de la salud y del medio ambien-
te y a la igualdad de género de la población 
de Perú, mediante la construcción de coci-
nas mejoradas para 40 familias. 

La intervención tiene lugar en la comuni-
dad de Choruro, perteneciente al distrito 
de Huambos, provincia de Chota, en la re-
gión de Cajamarca. 

Este proyecto se desarrolla con un enfoque 
múltiple, integrando acciones de construc-
ción en las viviendas con acciones de ca-
pacitación y formación. 

En el ámbito de la habitabilidad de los ho-
gares, se construyen cocinas mejoradas y 
microrrellenos sanitarios, con la finalidad 
de disminuir las enfermedades respirato-
rias, pulmonares y oculares, así como cui-
dar el medio ambiente. 

En el ámbito de la formación, se realizan 
cursos sobre gestión medioambiental, la 
mejora de hábitos de higiene y salud, la 
igualdad de género y el uso y el cuidado de 
la cocina mejorada. Además, se realiza una 
formación específica de prevención frente 
a la covid-19. 

Respecto a la igualdad de género, se pro-
mueve que los varones y las mujeres asu-
man roles sanos en la familia y la comuni-
dad, y tengan las mismas oportunidades.

Cocinas mejoradas en Choruro

Perú
Coste total del proyecto: 13.836,40 euros

Número total de beneficiarios: 40 familias

Financiadores

8.022,40 euros

2.694 euros

3.120 eurosAporte local
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Aporte local

El proyecto tiene como objetivo garantizar 
el acceso a unas condiciones óptimas de 
salubridad a familias de la comunidad de 
El Arenal, a través de la implementación 
de  cien cocinas mejoradas, cien calaminas 
transparentes en el interior de la cocina y 
cien microrrellenos sanitarios, con el fin de 
potenciar viviendas saludables.

Se desarrollan, además, acciones de acom-
pañamiento, promoción, capacitación y 
educación en higiene y salud básica, sa-
neamiento, vivienda saludable, cuidado del 
medio ambiente y alimentación. 

Estos cursos van dirigidos a los beneficia-
rios de la comunidad y a la Junta adminis-
tradora de los servicios de saneamiento, 
quienes adquirirán conocimientos que me-
jorarán su calidad de vida.  

De esta forma, se asegura la disminución 
de enfermedades oculares, pulmonares, 
parasitarias y contagiosas, a la vez que la 
comunidad adopta prácticas adecuadas en 
salud, alimentación, higiene y cuidado del 
medio ambiente.

Cocinas mejoradas en El Arenal

Perú
Coste total del proyecto: 30.662 euros

Número total de beneficiarios: 100 familias

Financiadores

19.830 euros

10.753 euros
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Este proyecto tiene como objetivo promover 
la preservación de la salud y el medioam-
biente de las familias en las comunidades 
de Colcabamba, Tayapotrero, Chiut, Santa 
Rosa, El Azafrán, Centro Palma, Playa Gran-
de, San Antonio de la Iraca; El Alicón, Palo 
Blanco y Los Porongos. 

El hogar de cada familia cuenta con una 
cocina mejorada. Además, reciben sesio-
nes educativas sobre vivienda saludable, el 
uso y el mantenimiento de estas cocinas y 
los microrrellenos sanitarios que se les ins-
talan, y el cuidado del medio ambiente. El 
proyecto tiene una duración de 19 meses.

Cocinas mejoradas 
en Chota y Cutervo

Perú
Coste total del proyecto: 309.454,74 euros

Número total de beneficiarios: 682 familias

Financiadores

199.819,22 euros

10.588 euros

8.723 euros

90.324,52 eurosAporte local
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Tierra Solidaria es un barrio de viviendas 
sociales, que se construyó con el fin de me-
jorar la situación de infravivienda e insalu-
bridad de las familias más pobres y vulnera-
bles del municipio de Lábrea, en Amazonas.

En una primera fase, se llevó a cabo la cons-
trucción de 104 viviendas, y  el abasteci-
miento, el almacenamiento y la distribución 
de agua, lo que incluyó su canalización y la 
construcción de pozos. 

Actualmente, en la segunda fase, se está 
realizando el saneamiento adecuado de las 
viviendas, mediante la construcción de ba-
ños y fosas sépticas. 

Mediante este proyecto, se han construido 
diez baños y cinco fosas sépticas para diez 
viviendas del barrio. 

Además, se imparte formación sobre hi-
giene personal, familiar y ambiental a los 
beneficiarios.

Por otra parte, se hacía necesario mejorar 
el equipamiento público del complejo so-
cial. Por ello, se trabaja en la habitabilidad 
del barrio, mediante la construcción de 
una cancha deportiva de 834,36 metros 
cuadrados. De esa forma, se utiliza este 
espacio para un fin social, y así se evita el 
riesgo de ser utilizado y ocupado por ban-
das para otros fines.

Saneamiento y áreas recreativas 
para Tierra Solidaria

Brasil
Coste total del proyecto: 64.373,02 euros

Número total de beneficiarios: 718 personas

Financiadores

44.928,57 euros

3.000 euros

2.875 euros

13.569,45 euros
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Este proyecto surge tras los buenos resul-
tados del primer proyecto de atención in-
tegral a adolescentes embarazadas, que 
comenzó en el dispensario San Agustín, de 
Bajos de Haina, en 2019, con el fin de repli-
carlo en otros municipios con altas cifras de 
adolescentes embarazadas en situación de 
vulnerabilidad.

El presente proyecto consiste en la atención 
integral a 30 adolescentes embarazadas 
procedentes de entornos empobrecidos 
en el dispensario médico Nuestra Señora 
de la Paz, en el municipio de San Cristóbal, 
para un óptimo seguimiento del embarazo 
(consultas médicas, enfermería, realización 
de ecografías y pruebas de laboratorio), el 
parto y el puerperio. 

Se incluye, además, apoyo psicológico y 
asistencia jurídica para las jóvenes, a la 
vez que se realizan visitas domiciliarias a 
las familias. 

Los embarazos son muy frecuentes en mu-
jeres adolescentes con situaciones perso-
nales y familiares precarias y con escasos 
recursos económicos. 

El embarazo, en la mayoría de ellas, trae 
consigo una cascada de problemas socia-
les, como el aumento de pobreza o el aban-
dono de los estudios. Además, pueden ser 
obligadas a abandonar la casa familiar por 
parte de sus padres o las parejas de sus 
madres, por lo que se exponen a una situa-
ción de calle y discriminación.

Atención integral a adolescentes 
embarazadas, en San Cristóbal

República Dominicana
Coste total del proyecto: 6.825 euros

Número total de beneficiarios: 30 adolescentes y sus 
familias

Financiadores

6.825 euros
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El proyecto ha consistido en el fortaleci-
miento y consolidación del servicio de aten-
ción integral (sanitaria, psicológica, legal, y 
educativa) para 68 adolescentes embaraza-
das procedentes de un entorno empobreci-
do, en el dispensario médico San Agustín, 
de Bajos de Haina. 

El programa nació en 2019. La atención se 
desarrolla a través del programa de salud 
regional (consultas médicas y de enferme-
ría y realización de ecografías y analíticas) y 
la prevención de complicaciones. Este ser-
vicio presta especial atención al parto y al 
puerperio, y se prolonga durante el primer 
año de vida de los bebés. 

Se ofrece, además, un espacio individual y 
en grupo de cuidado y acompañamiento in-
tegral a las adolescentes, que incluye apo-
yo psicológico y talleres para favorecer los 
autocuidados y la continuidad de sus estu-
dios. 

También se proporciona asistencia jurídica 
a las adolescentes que lo necesitan. Asimis-
mo, cuando la pandemia por la covid-19 lo 
ha permitido, se han realizado visitas do-
miciliarias a las familias y las adolescentes, 
para prestar apoyo y ayudar a fortalecer el 
vínculo familiar. 

Finalmente, se han informatizado las his-
torias clínicas de las pacientes en el dis-
pensario médico, con el fin de mejorar los 
procedimientos médicos y facilitar la buena 
marcha del programa en el futuro.

Atención integral a adolescentes 
embarazadas, en Bajos de Haina

República Dominicana
Coste total del proyecto: 4.000 euros

Número total de beneficiarios: 68 adolescentes y sus 
familias

Financiadores

4.000 euros
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El proyecto se ocupa de chicas de la región 
rural de Guamote, mediante la atención mé-
dica materno-infantil, becas de estudios y 
talleres formativos. 

El objetivo es prevenir el embarazo adoles-
cente, que es una problemática social com-
pleja que requiere respuestas articuladas e 
integrales de forma individual, familiar, co-
lectiva y comunitaria. 

El programa promueve espacios interins-
titucionales de discusión y reflexión, con 
diferentes actores comunitarios, para me-
jorar su percepción sobre el problema. 

Además, enseña herramientas de autocuida-
do a las jóvenes y de cuidado de sus bebés. 
 
En este proyecto, se garantiza el acceso a 
la salud y la educación de estas jóvenes, en 
coordinación con la parroquia San Pedro de 
Guamote, los jesuitas y otras instituciones 
públicas y privadas. 

Esta intervención benefició en 2022 a 60 
madres de familia. Además, 25 recibieron 
las becas que apoya el proyecto; tres de 
ellas ya han culminado el Bachillerato. 

Apoyo integral a adolescentes 
embarazadas, en Guamote

Ecuador

Coste total del proyecto: 43.600 euros

Número total de beneficiarios: 85 adolescentes y sus 
familias

Financiadores

20.982 euros

22.618 eurosAporte local
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El programa que llevan a cabo los Agusti-
nos Recoletos de la provincia de Nuestra 
Señora de la Candelaria permite que cinco 
jóvenes, futuros líderes en sus comunida-
des rurales de Totonicapán, en Guatemala, 
reciban una ayuda para sus estudios uni-
versitarios en el curso 2022. 

Yolanda y María Esperanza están estudiando 
Trabajo Social, la primera, en el séptimo se-
mestre y la segunda, en el quinto semestre. 

Por su parte, Gloria Felisa se encuentra 
también en el séptimo semestre de la Li-
cenciatura en Arquitectura. José Emmanuel 
está en el mismo semestre de Técnico en 
Investigación Criminal y Forense. 

Por último, Hermelinda María está en el 
séptimo semestre de Profesorado de Ense-
ñanza Media en Ciencias Sociales y Forma-
ción Ciudadana. 

También se benefician 30 niños que reci-
ben becas escolares, para que puedan cur-
sas sus estudios. 

En Venezuela, el proyecto apoya la educa-
ción escolar de 98 niños y niñas: 19 en la 
parroquia Santa Rosa, de Lima, y 20 en el 
Colegio Santa Rita, ambos en Maracaibo, 
en el Estado de Zulia; 15 en Tía Juana, en 
Ciudad Ojeda, en el mismo Estado; 8 en 
la parroquia San Agatón, de Palmira, en el 
Estado de Táchira; y 36 niños en la Vicaría 
Parroquial San Agustín, en Atapirire, Estado 
de Anzoátegui. 

Apoyo a la educación de niños y 
jóvenes en riesgos de exclusión

Guatemala y Venezuela
Coste total del proyecto: 38.040 euros

Número total de beneficiarios: 133 niños y jóvenes

Financiadores

38.040 euros
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Este proyecto otorga becas estudiantiles 
para secundaria y estudios superiores. 
Está dirigido a adolescentes y jóvenes de 
la comunidad de Pozos de Santa Ana, en la 
provincia de San José. 

El apoyo económico que se brinda a los 
alumnos, a través de las becas estudianti-
les que otorga la Pastoral Social, contribu-
ye a que los jóvenes que se encuentran en 
una situación de pobreza y vulnerabilidad 
social solventen algunos gastos de tras-
porte, alimentación o de materiales.  

Para seleccionar a los estudiantes, el Co-
mité de Becas de la Pastoral Social de la 
parroquia Inmaculada Concepción, de 
Pozos de Santa Ana, hace una valoración 
integral de los postulantes, evaluando el 
rendimiento académico que hayan tenido 
en los períodos anteriores, así como las si-
tuaciones o vivencias particulares que  esa 
persona y su familia enfrenten, y el interés 
y el deseo de superación del estudiante.

Becas para jóvenes en 
exclusión social

Costa Rica
Coste total del proyecto: 7.200 euros

Número total de beneficiarios: 15 estudiantes

Financiadores

3.843,42 euros

3.356,58 euros
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Este proyecto va dirigido a una población 
que se encuentra ubicada en el resguardo 
indígena de Caño Mochuelo, perteneciente 
a la jurisdicción de la parroquia agustiniana 
Sagrado Corazón de Jesús, en el Vicariato 
Apostólico de Trinidad Casanare. 

Se pretende mejorar la precaria infraestruc-
tura de una escuela indígena existente, que 
no cuenta con el apoyo del Estado. 

Actualmente cuenta con siete sedes, pero 
nosotros nos centramos en una de ellas, la 
de San José, con la construcción de nueve 
aulas.           

Las que actualmente se utilizan fueron 
construidas de madera, con techo de pal-
ma, y estos  materiales perecen por la hu-
medad y las inclemencias del tiempo. 

También se restaurarán la  cocina y el co-
medor, derruidos en un temporal.  

Por último, se van a mejorar las habitacio-
nes asignadas a los profesores, ya que se 
encuentran en condiciones precarias. 

Este proyecto ha formado parte de la Jorna-
da de Corazón Solidario 2021.

Educación para niños indígenas 
del resguardo Caño Mochuelo

Colombia
Coste total proyecto: 20.000 euros

Número total de beneficiarios: 275 niños y niñas

Financiadores

10.429 euros

9.571 euros
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El programa de refuerzo de la educación de 
niños vulnerables se desarrolla en Atapire, 
Maracaibo y Tía Juana. 

En Atapire, las Misioneras Agustinas Reco-
letas brindan una oportunidad de estudio a 
aquellos que quieren superarse. En alianza 
con Fe y Alegría, reabrieron el Instituto Ra-
diofónico Fe y Alegría (IRFA), para que adul-
tos y jóvenes mayores de 15 años puedan 
estudiar. Actualmente, participan en este 
proyecto 38 estudiantes, seis profesores y 
un coordinador. 

En la parroquia San Onofre, de Maracaibo, 
ARCORES ofrece a los niños, niñas y ado-
lescentes un espacio de refuerzo escolar. 
Otorga una formación complementaria de 
calidad, para dar respuesta a las necesi-
dades educativas de estos jóvenes y evitar 
daños sociales. Aquí, se atiende a 20 niños 
y 20 niñas entre 5 y 13 años, de lunes a jue-
ves, de 2 a 5 de la tarde, durante todo el año 
escolar. 

En Tía Juana, se ha creado un aula virtual 
y de refuerzo escolar para niños a partir 
de 8 años y adolescentes en situación de 
vulnerabilidad, que no tienen acceso, por 
diferentes motivos, a las tecnologías de la 
información y la comunicación.

Refuerzo en la educación de 
niños vulnerables

Venezuela
Coste total del proyecto: 21.530 euros

Número total de beneficiarios: 178 niños y niñas y sus 
familias

Financiadores

16.500 euros

5.030 euros
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Apoyo al Centro Esperanza 
de Tapauá

Brasil
Coste total del proyecto: 29.851,23 euros

Número total de beneficiarios: 180 menores y sus 
familias

Financiadores

8.384,76 euros

21.466,47 euros

Los niños y adolescentes pertenecientes a fa-
milias pobres y en riesgo de exclusión social, 
en Amazonas, reciben una educación muy 
deficiente. Esto hace que muchos menores 
abandonen precozmente la escuela para tra-
bajar y ayudar en la economía familiar. 

Además, los menores acuden al colegio solo 
algunas horas al día, y pasan el resto del 
tiempo en las calles, expuestos al tráfico y 
consumo de drogas, alcohol, prostitución, 
bandas criminales y explotación infantil. Asi-
mismo, no tienen una alimentación adecua-
da; por ello, muchos sufren desnutrición, lo 
que ocasiona múltiples enfermedades.

El proyecto consiste en el apoyo del progra-
ma de atención integral y defensa de los de-
rechos de la infancia vulnerable, en el Centro 
Esperanza de Tapauá, en la Prelatura de Lá-
brea, Amazonas. 

En el programa, se imparte apoyo escolar y 
psicosocial, se prepara a los jóvenes para 
una posterior inserción laboral y se llevan 
a cabo actividades culturales (música, tea-
tro, danza, pintura, artesanía y costura), 
deportivas, de restauración y del cuidado 
del medio ambiente. Con ello, se previe-
ne a los menores del abandono escolar y 
de los peligros de las calles. Asimismo, se 
trabaja con las familias para fortalecer el 
vínculo familiar y el compromiso en la edu-
cación de los menores.  

Esta intervención ha contemplado, además, 
la mejora de las infraestructuras del centro.
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Apoyo socieducativo a 
niños y niñas

España
Coste total del proyecto: 3.500 euros

Número total de beneficiarios: 10 niños y niñas

Financiadores

2.450 euros

Parroquia 
San Fortunato

1.050 euros

Es un proyecto que proporciona apoyo es-
colar pedagógico y psicológico, en el que 
tendrán un espacio de proyección social 
los niños de la parroquia San Fortunato, 
en Leganés (diócesis de Getafe, Madrid). 

Los jóvenes de la parroquia colaboran 
como voluntarios en el programa. 
 
Para este proyecto, se han adquirido una 
estantería para la biblioteca, material di-
dáctico, libros, cuentos y una pantalla de 
un ordenador. 

Además, se han realizado salidas pedagó-
gicas, como visitas a museos y actividades 
culturales. A los niños se les da un refrige-
rio también. 
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Educación primaria en 
comunidades rurales

Sierra Leona
Coste total del proyecto: 15.692,78 euros

Número total de beneficiarios: 501 personas

Financiadores

4.000 euros

11.692,78 euros

El proyecto consiste en la rehabilitación 
de dos escuelas de educación primaria, en 
las comunidades rurales de Kagbungbor y 
Kakuru, después de que un tornado y unas  
fuertes lluvias se llevasen sus cubiertas y 
provocaran daños materiales. 

Además, por el paso del tiempo, estas es-
cuelas ya se encontraban en un estado 
muy precario. 

El proyecto ha sido solicitado por el pro-
fesorado y las comunidades beneficiarias. 
Estas aportarán mano de obra y la comida 
para los trabajadores. 

Las autoridades de la zona y la diócesis de 
Makeni apoyarán con la sostenibilidad de 
las infraestructuras rehabilitadas.

El proyecto forma parte de un programa 
para mejorar las condiciones de vida de los 
habitantes del distrito de Karene, en la pro-
vincia norte de Sierra Leona.  

Los Agustinos Recoletos están presentes 
en Sierra Leona desde 1996, pero desde 
2004 de forma continua. 

Desde entonces, han sido muchos los pro-
yectos que han desarrollado en este distri-
to, junto con Caritas Makeni, con el fin de 
mejorar las condiciones de vida de los habi-
tantes de dicho distrito. 



49

El proyecto consiste en la construcción de 
una nueva infraestructura para educación 
primaria, dentro del campus escolar de 
Saint Paul, en Kamalo.

Con ello, se busca descongestionar las au-
las actuales, que sobrepasan su capacidad, 
y a la vez responder a la necesidad educa-
tiva de matricular a más niñas y niños de la 
comunidad rural, que actualmente no pue-
den acceder por falta de espacio. 

El proyecto ha sido solicitado por la comu-
nidad beneficiaria de Kamalo y el profeso-
rado. Se cuenta con la participación de los 
beneficiarios y de la asociación de mujeres, 
quienes aportarán mano de obra y materia-
les locales; de las autoridades locales, que 
apoyan la realización del proyecto; y de la 
Diócesis de Makeni, que avala la sostenibi-
lidad de la nueva infraestructura de la es-
cuela primaria.

Con las nuevas aulas, se podrán acoger 
más estudiantes, y se llegará a 900  (ac-
tualmente hay 711 menores entre 6 y 12 
años). 

Además de los estudiantes, se beneficiarán 
los doce profesores actuales, más seis nue-
vos que se contratarán. 

Se ofertarán las mismas plazas para chicas 
que para chicos, para trabajar por la igual-
dad de género.

Ampliación de la escuela 
primaria Saint Paul

Sierra Leona
Coste total del proyecto: 27.500 euros

Número total de beneficiarios: 918 personas

Financiadores

2.500 euros

25.000 euros
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Sierra Leona es uno de los países más pobres 
del mundo. Muchas familias se encuentran 
en una situación de pobreza extrema y sin 
recursos para la educación de sus vástagos. 

Si los padres tienen que elegir quién pue-
de continuar los estudios, eligen a los hijos, 
mientras que las hijas quedan al cuidado de 
hermanos menores o dedicadas a labores 
del hogar o agrícolas. 

Muchas de las niñas que sí pueden estudiar 
deben caminar de un pueblo a otro para ir a 
la escuela. En el camino, se arriesgan a sufrir 
violencia sexual, maltrato o explotación. 

Por ello, surge el presente proyecto de apoyo 
a la educación y becas para doce niñas en el 
campus escolar de Saint Paul, en Kamalo.

Las chicas viven en el internado del cam-
pus. Las becas incluyen clases, alimentación, 
ropa, material escolar, libros, medicinas, en-
seres personales, etcétera, con el fin de im-
pulsar la educación de las jóvenes en esta 
zona rural. 

En todo momento, las niñas están cuidadas y 
protegidas. Además, aquí disponen de todos 
los servicios básicos y de todo lo necesario 
para el aseso personal, realizan las comidas 
oportunas y actividades deportivas, y dispo-
nen de tiempo libre. 

Los sábados llevan a cabo la limpieza comu-
nitaria del centro, y los domingos comparten 
actividades comunitarias y pastorales.

Internado femenino

Sierra Leona
Coste total del proyecto: 15.548,12 euros

Número total de beneficiarios: 12 niñas

Financiadores

15.548,12 eurosApodaka S.L.
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El proyecto provee un espacio de enseñanza 
de diferentes técnicas de tejido (a dos agujas, 
crochette y telar), con el objetivo de generar 
un emprendimiento productivo. 

Las beneficiarias del proyecto son mujeres 
migrantes pertenecientes a las familias asis-
tidas por las parroquias agustinas recoletas. 
Muchas de estas familias reciben alimentos 
dos días al mes. 

En el taller, se realizan objetos ecológicos, 
sostenibles, sustitutos del plástico, reutiliza-
bles y de calidad. 

Otro aspecto destacable es que el aprendiza-
je y el emprendimiento se realizan formando 
una red, donde sea posible compartir infor-
mación, experiencias, proveedores, servi-
cios,  etcétera. 

Entre las fortalezas de este proyecto, se en-
cuentra la de generar sentido de comunidad y 
de pertenencia, para facilitar la incorporación 
de los inmigrantes a la sociedad argentina. 

Los talleres se han desarrollado en las igle-
sias de La Consolación y San Martín de no-
viembre de 2021 a diciembre de 2022. 

 

Talleres de costura 
para migrantes

Argentina
Coste total del proyecto: 4.210,53 euros

Número total de beneficiarios: 240 mujeres

Financiadores

3.368,42 euros

842,11 euros
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Centro educativo ambiental 
"Sitio Frei Loreto"

Brasil
Coste total del proyecto: 20.260 euros

Número total de beneficiarios: 710 personas

Financiadores

20.260 euros

Este proyecto dota de infraestructuras y 
equipamiento al centro de educación am-
biental Sitio Frei Loreto, en el Centro Espe-
ranza de Pauiní, en Amazonas. 

El Centro Esperanza de Pauiní es una ins-
titución de prevención para menores en 
situación de riesgo y vulnerabilidad, en la 
Prelatura de Lábrea. 

El proyecto busca, con los años, convertir-
se en una especie de museo viviente que 
muestre, en un solo lugar, todos los árboles 
típicos de la ciudad de Pauiní. 

También se identificará y etiquetará la flo-
ra, lo que lo convertirá en una escuela de la 
naturaleza, un lugar único en el municipio, 
que servirá para fines educativos más allá 
del Centro Esperanza.  

Se busca despertar en los niños y adoles-
centes y en sus familias la responsabilidad 
de conocer y preservar la flora y fauna de 
la zona y los saberes indígenas; estimular 
la reflexión y posibilitar la asimilación de 
prácticas de reciclaje, reforestación y con-
servación de la naturaleza; y, por último, 
fomentar el cuidado de la salud física, emo-
cional y espiritual, a través de actividades 
en contacto directo con la naturaleza.

Este proyecto ha formado parte de la Jorna-
da de Corazón Solidario 2021. 
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Esta colaboración de ARCORES y EDUCAR 
se inició en 2019. Durante 2022, se ha or-
ganizado un encuentro con otras entidades, 
para intercambiar experiencias de mejores 
prácticas en protección de menores. 

Primero, se ha contratado a una empresa 
especialista para ayudar a los centros a ela-
borar un mapa de riesgos, y se les ha pro-
porcionado una herramienta de evaluación 
continua del sistema de protección. 

Segundo, se ha contratado y llevado a cabo 
una formación dirigida a los miembros de las 
comisiones de protección de los colegios, y 
otra capacitación específica para los coordi-
nadores de las comisiones. 

Tercero, se ha desarrollado un estudio para 
fomentar la participación de los menores 
en su protección, y se ha comenzado en un 
centro una actividad de “teatro para el buen 
trato”, como medio de prevención y sanación 
frente a posibles abusos.

Cuarto, se ha continuado con la formación 
a toda la comunidad educativa en los talle-
res, que han versado sobre los derechos de 
la infancia, cómo pedir ayuda, la confianza 
y los secretos, acoso, ciberacoso, protoco-
los de protección del menor, recursos para 
la actuación de los educadores y maltrato 
intrafamiliar. Finalmente, sigue el trabajo 
colaborativo en red, para el intercambio de 
experiencias y conocimientos con otras en-
tidades que trabajan en la protección de la 
infancia.

Protección del menor

España
Coste total del proyecto: 164.320 euros

Número total de beneficiarios: 15.450 personas

Financiadores

Financiación privada 88.358,70 euros

75.961,30 euros
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El 2022 ha sido el segundo año de andadu-
ra del proyecto Gabriela. Ha sido un periodo 
fundamental para la consolidación del pro-
grama, y para encauzar la gran demanda que 
ha generado el proyecto en el primer año, 
dado el grave problema de violencia infantil 
que se da en la región de Amazonas.

Esta intervención tiene como objetivo pro-
porcionar una atención integral y defender 
los derechos de las niñas procedentes de fa-
milias pobres en situación de vulnerabilidad 
y riesgo de explotación sexual. 

Estas chicas son acogidas en los Centros de 
las Hermanas Josefinas, en Belo Monte y en 
Foz de Tapauá (este segundo centro se ha 
creado durante este año). 

Se ha garantizado una atención integral a 34 
niñas y adolescentes (22 en Belo Monte y 12 
en Foz de Tapauá) de entre 5 y 17 años de 
edad. 

En el centro cuentan con refuerzo escolar, 
material para el colegio y uniformes, educa-
ción en valores, apoyo emocional y escucha,  
alimentación y actividades lúdicas, en un 
ambiente de respeto, dignidad y cariño. 

En estos centros, las niñas cultivan la espe-
ranza de una nueva y mejor vida. Además, 
las chicas encuentran en las mujeres, que 
las acogen y ayudan, puntos de apoyo para 
caminar juntas, construyendo una vida cada 
vez más libre de violencias.

Proyecto Gabriela

Brasil
Coste total del proyecto: 20.000 euros

Número total de beneficiarios: 34 niñas

Financiadores

3.500 euros

4.127,64 euros

12.372,36 euros
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Hogar Santa Mónica 

Brasil
Coste total del proyecto: 28.147,68 euros

Número total de beneficiarios: 32 niñas y sus familias

Financiadores

5.117,20 euros

15.000 euros

8.030,48 euros

El Centro Lar Santa Mónica (LSM) es un 
hogara de acogida institucional de muje-
res menores de edad, víctimas de violen-
cia sexual, que forma parte del programa 
de protección de menores del municipio 
de Fortaleza.

Las beneficiarias acogidas en el centro están 
bajo la tutela del Juzgado de Menores de la 
ciudad de Fortaleza, tras ser distanciadas 
de sus familias por la presencia de maltrato, 
abuso sexual y/o explotación sexual. 

En este hogar, pasan entre tres y cinco años, 
en régimen de acogimiento institucional, 
32 niñas de 7 a 18 años. 

El programa de protección integral del Lar 
Santa Mónica intenta reparar los daños 
psicológicos y afectivos sufridos por las 
menores de edad, para lo que entran en un 
sistema formativo y social adecuado, don-
de se garantizan sus derechos e intereses 
y la cobertura de sus necesidades básicas 
de alimento, salud, formación y bienestar 
psicológico y físico. 

Cada menor acogida es atendida integral-
mente bajo las directrices del Estatuto de 
la Infancia y la Adolescencia de Fortaleza y 
del Programa de Combate al Abuso y la Ex-
plotación Sexual de Niños y Adolescentes, 
creado por el Consejo Nacional de Dere-
chos de la Infancia y la Adolescencia. En-
tre las intervenciones requeridas, están las 
de índole jurídica, que son realizadas por el 
equipo psicosocial.

Fundación 
FH Futuro
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Mediante este proyecto, ARCORES España 
ha podido atender las necesidades urgentes 
para el funcionamiento y mejora de infraes-
tructuras de las Agustinas Recoletas de Ba-
colod (Filipinas) y de Wote y Lodwar, ambas 
en Kenia. 

Las Agustinas Recoletas de Bacolod realizan 
una intensa labor en ARCORES Filipinas des-
de la pandemia. Para ayudar a las personas 
en sus necesidades de alimentación, pusie-
ron en marcha las Estaciones y Panaderías 
de Bondad, donde se repartían bolsas de 
alimentos y pan a las personas sin hogar y 
a familias sin recursos. Las Agustinas Reco-
letas de Bacolod han seguido fabricando y 
entregando pan en 2022. 

Las Agustinas Recoletas de Wote, gracias a 
este proyecto, han podido reparar el muro 
del convento y todo el sistema de drenaje, 
imprescindible para su seguridad y la de las 
personas que con ellas colaboran o se benefi-
cian de sus proyectos sociales. En 2022, una 
voluntaria de ARCORES España ha ayudado 
en proyectos de salud, en Wote, acogida en la 
casa de hospedaje de las AR. Asimismo, han 
continuado las labores sociales que se de-
sarrollan en el salón multipropósito, que las 
Agustinas Recoletas  tienen dentro del recinto 
de Wote; entre ellas, labores de promoción de 
la mujer y de refuerzo escolar para niños. 

Mediante este proyecto también se ha con-
tribuido al sostenimiento de las Agustinas 
Recoletas en Lodwar, localidad de la inhóspi-
ta región de Turkana, al norte de Kenia.  

Apoyo a la misión de las 
Agustinas Recoletas

Kenia y Filipinas
Coste total del proyecto: 42.000 euros

Número total de beneficiarios: 60 personas

Financiadores

42.000 euros
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Medios e infraestructuras a 
entidades locales 

Guatemala, Kenia, España y Venezuela
Coste total del proyecto: 50.000 euros

Número total de beneficiarios: 1.900 personas

Financiadores

50.000 euros

ARCORES España tiene, entre sus fines es-
tatutarios, la dotación de medios, infraes-
tructuras, formación y sostenimiento de en-
tidades locales en los distintos países en los 
que trabajamos.

En 2022, hemos iniciado una colaboración 
con la Fundación OAR, dirigida a entidades 
de la Familia Agustina Recoleta, especial-
mente aquellas con una mayor necesidad 
de apoyo, sea por el contexto geográfico de 
pobreza en el que se encuentran, sea por 
su propia realidad como entidad. 

El propósito es fortalecer a estas entida-
des y su capacidad de acción, para que 
puedan realizar mejor su misión y llevar 
adelante iniciativas sociales, de promoción 
de la paz y la justicia y de cuidado del me-
dio ambiente.

Mediante este proyecto, se está ayudando a 
ampliar y mejorar las infraestructuras don-
de viven y realizan su misión las Agustinas 
Recoletas en Lodwar (Kenia), en Chimalte-
nango (Guatemala) y en Oviedo (España).

También se apoya la reparación de infraes-
tructuras y la ayuda al sostenimiento de 
cuatro instituciones de las Agustinas Reco-
letas del Corazón de Jesús, en las localida-
des de Puerto Cabello, Barquisimeto, Los 
Teques y Choroní (Venezuela).

Fundación 
OAR
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Gracias a

Fundación FH Futuro

Fundación OAR

Apodaka S.L.
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Acciones destacadas
Durante el año 2022, ARCORES España ha realizado eventos, actividades y campañas relevantes 
en su labor social.



60M
em

or
ia

 2
02

2

I Encuentro de voluntariado

El 22 de octubre de 2022 tuvo lugar, en el Colegio 
Agustiniano de Madrid, el I Encuentro de volunta-
riado de ARCORES España, con una asistencia de 
más de 40 personas. 

Los voluntarios más jóvenes, con 18 años recién 
cumplidos, pudieron aprender de los más longe-
vos, que ya pasan los 80 años, y viceversa.

La jornada comenzó con una oración en la capilla de 
la escuela. Luego, tras una dinámica, Enrique Gómez 
OAR guió un taller de trabajo y reflexión sobre la ta-
rea de transformación social del cristiano. Después 
de la charla, los voluntarios se reunieron en grupos 
para seguir profundizando en lo aprendido.

Tras la comida, los voluntarios que habían vivido una 
experiencia internacional en verano se reunieron con 

el responsable de voluntariado de ARCORES, José 
Manuel González OAR y Carmen Montejo, miembro 
del equipo de Voluntariado, para la evaluación de la 
misma, mientras que el resto de voluntarios ponía 
en común el trabajo precedente en grupos. Luego, 
se volvieron a reunir para exponer las conclusiones 
y los compromisos tomados en el encuentro.

Finalmente, y antes de la oración final, se presen-
tó por primera vez, en forma de placa conmemo-
rativa, la Mención "Hermana Cleusa", en recono-
cimiento a la labor del voluntariado. El presidente 
de ARCORES España, Jaazeal Jakosalem OAR, se 
lo otorgó a dos de las voluntarias más mayores, 
Margarita Pérez y María Victoria Álvarez, que ayu-
dan todas las semanas en la sede de ARCORES 
en Madrid.
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Jornada Corazón Solidario 2022/23

La Jornada de Corazón Solidario 
2022/23, cuyo lema es "Juntos trans-
formando vidas", la dedicamos a ce-
lebrar el compromiso solidario de la 
Familia Agustina Recoleta vivido en 
comunión. 

Queremos expresar y poner en valor 
que la comunión es seña de identidad 
del compromiso social y solidario de 
la Familia Agustina Recoleta. Vivimos 
nuestra SOLIDARIDAD en COMUNIÓN.

La Red Solidaria Internacional ARCORES 
tiene cuatro valores que la definen y evi-
dencian cómo queremos llevar adelante 
nuestra labor: la comunión, la entrega, la 
humildad y el trabajo en red.

Cada uno de estos valores es un pilar 
fundamental de nuestro trabajo, que 
se transmite a las personas a las que 
acompañamos y ayudamos, y nece-
sitamos potenciarlo, para crecer en 
nuestrro compromiso solidario. 

Puedes acceder a los materiales en  
arcores.org/campanas

https://www.arcores.org/campanas/
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ARCORES tiene como una de sus priporidades la 
respuesta a situaciones de urgencia, a través de 
campañas de emergencia.  

Tras la invasión de Rusia en Ucrania, no podíamos 
quedarnos al margen. Como la Familia Agusti-
na Recoleta no tiene presencia en esta región del 
mundo, ARCORES buscó organizaciones con las 
que colaborar. Así surgió el acuerdo con PROCLA-
DE, fundación de los misioneros claretianos. En la 
sección de proyectos puedes leer en qué consis-
te esta colaboración. En el futuro, PROCLADE se 
embarcará en un proyecto de reconstrucción, en el 
que ARCORES también participará. 

Además, la Red de Solidaridad y los Agustinos Re-
coletos de Inglaterra están colaborando con la In-

terfamily Clinic, un hospital para refugiados en la 
ciudad ucraniana de Uzhgorod.

Por otra parte, las delegaciones de Andalucía, Ma-
drid, Navarra y la Comunidad Valenciana se ofre-
cieron para ayudar a los refugiados ucranianos que 
ya se encuentran en España, a través de la acogida 
en familias, el pago del alquiler de una vivienda o  
clases de español en línea gratuitas.

Por último, el Colegio San Agustín, de Valladolid, 
sede de ARCORES en la capital castellanoleonesa, 
recogió, durante el mes de marzo de 2022, pro-
ductos de higiene, alimentos no perecederos, co-
mida de bebé, medicamentos, esterillas y mantas 
que fueron enviados a Ucrania.

Colaboración con Ucrania
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En 2022, ARCORES España ha participado, a tra-
vés de REDES (Red de Entidades para el Desarro-
llo Solidario), en Esenciales, una campaña lanzada 
por 500 organizaciones, de las cuales 180 son or-
ganizaciones católicas. 

Todas ellas han promovido una Iniciativa Legislativa 
Popular (ILP), es decir, una 
solicitud de debate en Con-
greso de una propuesta de 
legislación, promovida por 
personas físicas o jurídicas, 
y apoyada por al menos 
500.000 firmas de ciuda-
danos con derecho a voto 
de nacionalidad española. 
Este mecanismo legal tiene 
su origen en las personas y 
no en los políticos. 

En la ILP se pide al Gobierno 
Español que establezca un procedimiento de regula-
rización extraordinaria de los extranjeros que estén 
en España antes del día 1 de noviembre de 2021. 

También se busca un cambio de percepción en la 
sociedad sobre las personas migrantes, para que 
sean consideradas personas de pleno derecho y no 
se vulneren sus derechos.

ARCORES fue una de las entidades que recogió fir-
mas, tanto en la sede central como por iniciativa de 
algunos de sus voluntarios. 

La Junta Electoral Central (JEC) aprobó el 16 de fe-
brero de 2023 las firmas. Ahora, el Congreso debe 
debatir la iniciativa. 

Por ello, llega el momento de la interlocución política 
con los distintos partidos, fase en la que ARCORES 
España está trabajando junto con otras entidades 

como Cáritas, Confer o la 
delegación de migraciones 
de la Conferencia Episco-
pal Española. El objetivo es 
conseguir los apoyos parla-
mentarios suficientes para 
que la ILP  sea aprobada en 
la cámara baja.

ARCORES España, repre-
sentando a Enlázate por 
la Justicia, también parti-
cipa en la Plataforma por 
las Empresas Responsa-

bles (PER), donde están presentes más de 100 en-
tidades de la sociedad civil y sindicatos. El objetivo 
de esta red es exigir al Gobierno que cumpla con 
su compromiso de aprobar la ley de Protección de 
los Derechos Humanos, de la Sostenibilidad y de la 
Diligencia Debida en las Actividades Empresariales 
Transnacionales, antes del final de esta legislatura. 

Esta proposición tiene como objetivo que las em-
presas españolas respeten los derechos humanos 
y el medio ambiente en su actividad en cualquier 
lugar del mundo. 

Incidencia política
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ARCORES en los medios
A lo largo de 2022, ARCORES ha aparecido en me-
dios españoles e internacionales en 32 ocasiones. 
Algunos de los periódicos, revistas, radios y agencias 
en los que han aparecido son Cope, Europa Press, 
Alfa y Omega, Vida Nueva o periódicos regionales.

Además, el pasado viernes 23 de septiembre, Ra-
dio María entrevistó a algunos de los voluntarios 

de ARCORES España que este verano han vivido la 
experiencia del voluntariado internacional. Ernest 
Vidal, Marina Ramírez y Nuño María pudieron con-
tar su experiencia en el proyecto Resource Handu-
manan, en Bacólod (Filipinas), mientras que Javier 
Guzmán pudo hablar del tiempo que ha pasado en 
Guamote (Ecuador).
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Delegaciones
Las delegaciones de ARCORES España en nueve comunidades autónomas han realizado múltiples 
actividades de divulgación y captación de fondos, entre otras acciones.
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El colegio Santo Tomás de Villanueva, de Granada, 
celebró, un año más, la carrera Padre Marcelino, 
que aúna la actividad solidaria con la deportiva, y 
la cena de Navidad solidaria, en la que participaron 
los alumnos, los profesores, los frailes y las Juven-
tudes Agustinas Recoletas (JAR). Además, desde 
2021, la Fraternidad de la parroquia Santo Tomás 
de Villanueva pinta balconeras con la Sagrada Fa-
milia que vende junto con dulces, y este año añadió 
la rifa de una vajilla, todo para los fines solidarios 
de ARCORES. 

En Las Gabias, el grupo FRAMAR apoya con el 
apadrinamiento de cuatro niños y la ayuda en los 
estudios de un seminarista. 

Por su parte, gracias al trabajo de la Fraternidad 
Seglar de Monachil, el ayuntamiento del municipio 
apoya económicamente el proyecto de la brinque-
doteca de Portel (Brasil), y la diputación de Grana-
da colabora también con los niños de este lugar. En 
la fiesta de Santa Rita, la Fraternidad y los frailes 
vendieron rosas, velas, pañuelos y recuerdos con 
fines solidarios a los peregrinos, que volvieron des-
pués de dos años. Además, se han mandado 567 
kilos de medicinas para Venezuela, y mantas, ropa 
de abrigo, alimentos y artículos de limpieza e hi-
giene para Ucrania. Dos miembros de la Fraterni-
dad visitan, una vez por semana, a los enfermos 
del hospital San Rafael que no tienen familia o sus 
familiares viven lejos, mientras que otros dos vo-
luntarios cosen y arreglan la ropa de las personas 
en acogida en la Casa Madre de Dios. 

En Hospitalicos, la donación de la colecta del pri-
mer domingo de cada mes va destinada a los pro-
yectos de ARCORES en Venezuela. 

En el colegio de Chiclana, el 23 de marzo se cele-
bró el "bocadillo solidario", en el que participó toda 
la comunidad educativa. Alumnado, familias y pro-
fesorado colaboraron, además, el 11 de noviem-
bre, en el cross solidario en el pinar público La Ba-
rrosa. Del 12 al 21 de diciembre, junto con Cáritas, 
se realizó una recogida de alimentos para Navidad. 
Además, durante todo el curso, se han recaudado 
fondos para las víctimas de la guerra de Ucrania. 

Por último, en el colegio San Agustín, de Motril, los 
alumnos han podido escuchar testimonios de vo-
luntarios nacionales e internacionales por parte de 
los profesores Isabel García y Javier Guzmán, que  
además han realizado campañas de sensibilización 
para conocer la labor de ARCORES. 

También se llevó a cabo el San Valentín Solidario, 
con el lema "un gesto de amor capaz de transfor-
mar mundos", cuyos fondos fueron destinados a la 
Jornada de Corazón Solidario. En esta actividad, se 
vendieron macetas y pulseras de tela con una frase 
de San Agustín. 

Finalmente, se vendió lotería de Navidad y se rea-
lizó el 10 de noviembre una recogida de alimentos 
en colaboración con el Banco de Alimentos. Con 
esta actividad, ARCORES apareció en Tele - Motril.  

Andalucía
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Aragón
Este año, el Colegio Romareda realizó, una vez 
más, la "operación juguete" entre el 24 de enero 
y el 14 de febrero, en el que se donan juegos de 
segunda mano y en buen estado al centro cívico 
Manuel Vázquez Guardiola, del barrio de Oliver, 
en Zaragoza. Profesores, padres y exalumnos se 
encargan de revisar los juguetes, empaquetarlos y 
llevarlos al centro. 

El 3 de marzo se realizó la jornada de reflexión y 
generosidad "pizza solidaria" durante el recreo. Lo 
recaudado se ha destinado a apoyar los Centros 
Esperanza de Brasil. 

El Colegio Romareda también ha querido solidari-
darizarse con las víctimas de la guerra en Ucrania, 
con oraciones especiales de los alumnos en la se-
mana por la paz en Ucrania en marzo y el apoyo 
económico de las familias a regugiados en Espa-
ña. ARCORES colaboró en ello con las religiosas 
dominicas, quienes antes del conflicto atendían la 
escuela hogar "Dim Ditey" en Kiev. Además, los es-
tudiantes enviaron mensajes y dibujos de ánimo y 
solidaridad que se enviaron directamente a los ni-
ños de allí.

Del 6 al 8 de abril, por primera vez en este centro 
escolar, tuvo lugar la carrera solidaria por ARCO-
RES. Cada curso de primaria infantil pudo conocer 
mejor, gracias a esta actividad, uno de los territo-
rios de misión donde tienen presencia los Agusti-
nos Recoletos; también participaron los estudian-
tes de secundaria. Todo lo recaudado va destinado 

a la dotación de infraestructuras y equipamiento 
del Centro de Educación Ambiental "Sitio Frei Lo-
reto", en el Centro Esperanza Pauiní (Amazonas). 

Del 18 al 29 de abril, todos los alumnos, desde 2º 
de primaria a 2º de bachillerato (cerca de 1.000 
estudiantes), visitaron en el aula de Artes Plásticas  
la exposición fotográfica de ARCORES sobre los 
proyectos en Sierra Leona. 

Durante los meses de abril y mayo, ARCORES Ara-
gón animó a los niños y niñas de Primera Comu-
nión a colaborar en los proyectos de la Red de So-
lidaridad. 

En mayo, el colegio se sumó a la recogida de firmas 
de la campaña "Esenciales" para lograr la regulari-
zación de personas migrantes. 

Del 21 de noviembre al 16 de diciembre, la co-
munidad educativa recogió, clasificó y almacenó 
1.650 kilos de alimentos no perecederos, que han 
ido destinados a la Hermandad del Refugio. 

Además, cuatro alumnos de 4º de la ESO han par-
ticipado en programas de voluntariado de la Fun-
dación Canfranc: atención a personas mayores 
de una residencia y refuerzo educativo para niños 
de primaria en un colegio público. Finalmente, 58 
alumnos de bachillerato participan en el Plan de 
Voluntariado de ARCORES y se encargan de orga-
nizar todas las campañas solidarias del colegio, a la 
vez que reciben formación en solidaridad. 
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Castilla-La Mancha

Del 7 al 10 de marzo tuvo lugar la carrera solida-
ria virtual Joined Feet organizada por los colegios 
de Guadalajara. Hubo seis modalidades distintas: 
Infantil de 1 kilómetro, hasta 8 años; 3 kilómetros, 
recomendado a partir de 8 años; 5 kilómetros, re-
comendado a partir de 12; 10 kilómetros, recomen-
dado a partir de 16; canicross de 5 kilómetros, para 
correr con perro; y Km. 0, para aquellos que quisie-
ron colaborar pero no participar corriendo. 

En total, participaron 450 personas de Guadalaja-
ra, Madrid y Granada. Lo recaudado fue destinado 
al Comedor Santiago Masarnau, de Madrid, la Casa 
Madre de Dios, de Granada, y a familias sin ingre-
sos de Salamanca. Se implicaron especialmente los 
profesores de Educación Física y los grupos de las 
Juventudes Agustinas Recoletas. 

De manera simultánea, se lanzó "Empresas Soli-
darias", para dar a conocer el trabajo de pequeños 
y medianos negocios de la zona. Las empresas co-
laboran con donación de productos propios, vales 
para sortear en la rifa benéfica o una aportación eco-
nómica para el proyecto "ARCORES frente a la covid". 

Un año más se realizó, los días 25 y 26 de junio, el 
Torneo Agustiniano, abierto a toda Guadalajara. Par-
ticiparon 400 personas en 20 equipos absolutos, 
16 juveniles y 7 cadetes. 

En diciembre, durante la Jornada de Corazón Soli-
dario, se presentó ARCORES a todos los alumnos y 
profesores. 

Este día sirve de lanzamiento para la cena soli-
daria, que tuvo lugar el 16 de diciembre y pudo 
volver a realizarse de manera presencial. Un total 
de 129 personas participaron físicamente y 45 
desde la "mesa cero". La fiesta comenzó con una 
gala de presentación del proyecto al que va des-
tinado todo lo recaudado, el Comedor Santiago 
Masarnau, en la que cantaron alumnos del centro, 
y terminó con un bingo. 
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Castilla y León
VALLADOLID. En el Colegio San Agustín, el 18 
de febrero, previa sensibilización en clase, se 
realizó en el recreo el "bocata solidario", en el que 
cada alumno traía su almuerzo de casa que cum-
pliera las 3S: saludable, sostenible y solidario. 

El 4 de mayo, se celebró la carrera solidaria. Los 
alumnos participaron por clases y hermanados 
con otros estudiantes del centro. Lo recaudado 
fue destinado a los Centros Esperanza de Brasil. 

El 10 de julio, tuvo lugar la tradicional cena be-
néfica anual, con una novedad en el formato: en 
vez de realizarse en los comedores del colegio, 
se realizó en los patios, y como fiesta final de 
curso. Pero, tras dos años sin poder celebrarse 
por la pandemia, pudo volver a realizarse. La ac-
tividad contó con juegos, hinchables, una clase 
de zumba y una rifa solidaria. Más de 300 personas 
se unieron por un mismo compromiso. 

Desde el curso escolar 21/22, se ha creado un gru-
po de voluntariado de ARCORES, que colabora con 
la Red Íncola en un proyecto de apoyo escolar. De 
lunes a viernes y durante dos horas, nueve volun-
tarios de bachillerato ayudan con las tareas y dan 
refuerzo escolar a 24 niños y niñas inmigrantes, con 
importantes necesidades.

Además, ARCORES Castilla y León presentó, en el 
ayuntamiento de Valladolid, un proyecto para me-
jorar las infraestructuras del Centro Esperanza de 
Tapaúa, en Brasil, y un programa de refuerzo de la 

alimentación de los menores y de trabajo social con 
las familias.

El colegio de Valladolid ha participado en el progra-
ma de protección del menor de ARCORES con dos 
talleres. Además, la Red de Solidaridad forma parte 
de REDES Valladolid, junto con otras 17 entidades 
eclesiales de desarrollo solidario. Aquí, se ha parti-
cipado en varias reuniones de formación y trabajo, y 
se ha compartido información y actividades en red. 

Finalmente, Ernesto Pascual, socio y voluntario de 
ARCORES, forma parte de la Junta Directiva de la 
Coordinadora Regional de ONGD de Castilla y León 
y del Consejo de Cooperación del Ayuntamiento de 
Valladolid. 
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SALAMANCA. El acuerdo de colaboración entre 
ARCORES y Cajas Solidarias, formalizado en el año 
2020, sigue vigente por segundo año consecutivo. 
Se ha conseguido una gran afluencia, tanto de vo-
luntarios como de beneficiarios. 

El proyecto de Cajas Solidarias se realiza en el es-
pacio cedido por la Residencia Universitaria Agus-
tiniana, con el objetivo de recoger alimentos, ropa y 
productos infantiles, que son entregados a familias 
en situación de vulnerabilidad. 

Como se viene haciendo desde 2021, en diferentes 
puntos de la ciudad de Salamanca se situaron las 
"huchas solidarias", para recaudar dinero que luego 
se canjea por alimentos básicos. El tipo de alimen-
to varía cada mes, según las necesidades del mo-
mento, y son repartidos a familias en situación de 
extrema vulnerabilidad económica a través de Cajas 
Solidarias. 

Además, siguiendo con la tradición, durante la últi-
ma semana de marzo, los residentes y voluntarios 
de la Residencia organizan la Semana Solidaria, en 
la que participan residentes de toda la Asociación 
de Colegios Mayores y Residencias Universitarias 
de Salamanca (CUDESA). Tras dos años realizán-
dola en formato en línea, se volvió a retomar la 
modalidad presencial con actividades deportivas, 
culturales, bocadillo solidario... Todo lo recaudado 
se donó a la Fundación La Inmaculada, de Armen-
teros, que acoge a niños y trabajadores de un orfa-
nato ucraniano. 

También en colaboración con CUDESA, en el mes 
de noviembre se llevó a cabo el tradicional con-
cierto solidario a cargo de alumnos voluntarios 

del Conservatorio Superior de Música de Castilla 
y León. 

A principios de octubre, coincidiendo con el inicio de 
curso y con la llegada de nuevos residentes, se rea-
lizó una mesa redonda, con el fin de informar sobre 
las oportunidades de voluntariado en Salamanca. 

Con motivo de la llegada de la Navidad, durante 
noviembre y diciembre, voluntarios de ARCORES, 
junto a la delegación de Pastoral Universitaria, llevó 
a cabo una recogida de alimentos y enseres de hi-
giene infantil, con el objetivo de donarlos a niños en 
situación de vulnerabilidad. Se recogieron más de 
un centenar de alimentos y productos infantiles. 

En Navidad, en la Residencia Universitaria Agusti-
niana se organizó una cena y un bingo solidario para 
celebrar la Jornada de Corazón Solidario. 

Además, un grupo de voluntarias de ARCORES Sa-
lamanca, a lo largo del año, realizan labores de re-
cogida, selección, clasificación y empaquetado de 
medicamentos donados en el punto SIGRE,  que 
posteriormente son enviados a Venezuela. 

Otras cuatro voluntarias están colaborando con el 
centro socio-juvenil CACE, donde prestan labores 
de acogida y refuerzo al estudio a unos cincuenta 
niños que, por motivos académicos y familiares, no 
tienen acceso a otros medios de apoyo. 

Finalmente, se ha firmado un convenio con la Fun-
dación Plan B para la apertura de un centro de aco-
gida para voluntarios europeos y la oficina de infor-
mación del Voluntariado euripeo en un inmueble 
cedido por las MAR en el barrio de Pizarrales.
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La Rioja

En el Monasterio de Yuso, de San Millán de la Co-
golla, ha continuado en 2022 la venta de carame-
los “tanagustín”, así como la venta de participacio-
nes de lotería, cuyos beneficios se destinan a los 
diferentes proyectos de ARCORES. La delegación 
cuenta con seis voluntarios.

En este espacio, además, hay materiales de infor-
mación, sensibilización y merchandising de la Red 
de Solidaridad y se expusieron fotos sobre los pro-

yectos de ARCORES en Sierra, Leona durante todo 
el mes de enero. 

Finalmente, el 6 de julio tuvo lugar allí un taller sobre 
el trabajo de ARCORES, los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible y la Agenda 2030, complementariamen-
te al «VII Curso de Verano Agenda 2030. ODS 4. La 
educación: base de un futuro más sostenible», orga-
nizado por la Coordinadora de ONGs de Desarrollo 
en La Rioja y la Universidad de La Rioja.
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Navarra
La delegación de ARCORES en Navarra ha dado 
a conocer la Red de Solidaridad a los fieles y los 
padres del grupo scout de Pamplona en varias jor-
nadas. 

Además, este grupo realizó una rifa navideña desti-
nada a recaudar fondos para el proyecto de la Jor-
nada de Corazón Solidario que tiene como benefi-
ciarios estudiantes en riesgo de exclusión social en 
Guatemala y Venezuela. También en el festival de 
villancicos se recaudaron fondos para este fin. 

Otra actividad que realizaron los jóvenes scouts 
fue la "operación kilo". Los alimentos que recogie-
ron los llevaron a las Hermanitas de los Pobres, 
dedicadas a la atención de personas mayores, y a 
las Hermanas Agustinas Recoletas del Monasterio 
de la Purísima Concepción de Pamplona. 

En la iglesia de Marcilla, el 5 de noviembre tuvo lu-
gar un concierto en colaboración con "Mi pueblo 
lee", cuyos fondos fueron destinados al Hogar San-

ta Mónica y en el que participaron 150 personas. 
El 4 de junio tuvo lugar "Monteagudo solidario". El 
noviciado de los Agustinos Recoletos, junto con el 
ayuntamiento de la localidad y la Fraternidad Seg-
lar, organizó esta feria para sensibilizar y dar a co-
nocer ARCORES.

En el centro cívico Rúa de Tudela, en diciembre, 
se pudo ver la exposición fotográfica sobre los 
proyectos de ARCORES en Sierra Leona.

País Vasco
A lo largo del curso escolar 2021/22, ARCORES 
País Vasco ha seguido colaborando con la Acade-
mia Ikasi en el refuerzo escolar para niños y niñas 
en riesgo de exclusión social, de la mano de Cári-
tas. Cinco profesionales participan en esta activi-
dad durante tres horas a la semana. Además, la 
delegación cuenta con ocho voluntarios. 

Valencia
En la delegación de ARCORES en Valencia partici-
pan doce voluntarios. Han colaborado en la recogi-
da de firmas para la campaña "Esenciales", que bus-
ca un debate parlamentario sobre la regularización 
de migrantes en España. También dan a conocer el 
merchandising de ARCORES y realizan una recau-
dación en la parroquia para los fines de ARCORES. 
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Madrid
En el colegio Agustiniano de Madrid se han recogido 
1.300 kilos de alimentos no perecederos, productos 
de higiene y limpieza y juguetes, que se han llevado 
a la parroquia Santos Cosme y Damián, del barrio 
de Vallecas. Allí es donde la escuela tiene el Servicio 
de Dispensación de Alimentos, que ha cumplido dos 
años, en los que se ha atendido a unas 200 familias. 

El equipo de voluntariado del centro escolar está 
involucrado en un proyecto de colaboración con 
Cáritas Vallecas. Voluntarios de bachillerato acuden 
durante cuatro horas a la semana a ayudar con sus 
estudios a alumnos de primaria y secundaria de di-
ferentes colegios de la zona. La actividad tiene lugar 
en la parroquia San Bernabé. Al finalizar las tareas 
escolares, los voluntarios realizan actividades lúdi-
cas con estos niños. 

También colaboran con la Asociación Bocatas. Los 
lunes, algunos alumnos acuden a la parroquia Santo 
Tomás Apóstol, del barrio de Bilbao en Madrid, para 
ayudar en el almacén de alimentos o en la cocina y 
preparar y distribuir cajas para familias necesitadas 
en la plaza Ópera, de Madrid, donde se atiende a 
más de 200 familias. Además, se ha realizado con 
todo el alumnado el bocadillo solidario en el colegio.

La parroquia Santa Florentina celebró, del 16 al 17 
de enero, la Jornada de Corazón Solidario. En ella, 
se dio a conocer a los feligreses que acuden a las 
Eucaristías, unas 300 personas, el proyecto elegido: 
dentro del programa "Unidas con Venezuela", el di-
nero recaudado fue destinado a la Casa-Hogar Doc-

tor Gualdrón, en Barquisimeto, donde las Hermanas 
Agustinas Recoletas del Corazón de Jesús acogen a 
24 niñas internas provenientes de familias deses-
tructuradas.

En la parroquia de Santa Rita se celebró el primer 
domingo de febrero la Jornada de Corazón Solida-
rio. Además, el 26 de mayo se dio una formación 
en protección del menor a agentes de la Pastoral de 
niños, preadolescentes y adolescentes, usando los 
materiales de ARCORES. 

En la parroquia Nuestra Señora de Loreto, el 25 de 
junio, tuvo lugar la tradicional barbacoa solidaria, 
como actividad final de curso. El evento comenzó 
con una oración. Luego, se dieron a conocer los 
proyectos de ARCORES y, finalmente, tuvo lugar, 
en el patio de la iglesia, la cena. La Hermandad de 
Nuestra Señora de Loreto colaboró como cocine-
ros, y el coro dominical y los catequistas como ca-
mareros. En total, ayudaron 17 voluntarios y parti-
ciparon 150 personas. Este año, una familia donó 
un cuadro de la Virgen, con el que se pudo hacer 
una rifa y recaudar más dinero. Por otra parte, los 
sábados y domingos del mes de mayo esta parro-
quia desarrolló los aperitivos solidarios después de 
las Primeras Comuniones. 

En la parroquia Santa Mónica, se ha vendido lotería 
de Navidad. Además, un hermano de esta comuni-
dad, fray José Antonio  López, colabora una vez en 
semana como voluntario de ARCORES España, rea-
lizando tareas de gestión de proyectos. 
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La parroquia Nuestra Señora de la Consolación, 
socia de ARCORES España, colabora con Cáritas 
de la Vicaría III de Madrid para ayudar a familias 
migrantes con el pago del alquiler de la vivienda, el 
transporte y las facturas de electricidad. 

La ONG Ayudafortaleza, presente en la parroquia 
Nuestra Señora de Buenavista, de Getafe, organizó 
el 23 de abril un concierto de la coral VokalArs En-
samble, a favor del Hogar Santa Mónica, en el au-
ditorio del Conservatorio de Música del municipio, 
al que asistieron 150 personas. 

Además, el 14 de agosto, fray José García Corcue-
ra, director del Hogar Santa Mónica, celebró una 
misa de acción de gracias y dio información de las 
actividades del centro, con una participación de 
unas 250 personas. 

El 6 de noviembre se desarrolló una comida solida-
ria a favor del Lar Santa Mónica, con una misa de 
acción de gracias previa. Asistieron 100 personas. 

El 22 de noviembre se celebró las "migas solida-
rias", en las que participaron 400 personas. El di-
nero recaudado también fue al centro para niñas 
víctimas de violencia en Brasil. 

Además, durante los meses de mayo, junio, octu-
bre y diciembre, la ONG Ayudafortaleza participó 
en distintos mercadillos solidarios, organizados 
por la Universidad CEU San Pablo en sus campus 
de Moncloa y Montepríncipe, el Ayuntamiento de 
Getafe, distintas parroquias en Madrid y Valdemo-
ro, la empresa Merck y la casa provincial de San 
Nicolás de Tolentino. 

Las Misioneras Agustinas Recoletas han colabo-
rado con la parroquia San Fortunato de Leganés 
con el proyecto "Creciendo juntos". En él, se brinda 
apoyo escolar a ocho niños y se desarrollan juegos 
de mesa con ellos durante la tarde de los jueves. 
Este programa comenzó en marzo de 2022 y cuen-
ta con siete jóvenes voluntarios. 
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Memoria económica
El resultado del ejercicio económico de 2022, arroja un 
balance final de ingresos de la entidad por la actividad 
propia de 1.908.129,54 €. Esta cantidad supone un in-
cremento del 37,98% respecto al año 2021. Esta dife-
rencia significativa, respecto al ejercicio 2021, se debe 
a la recepción de una herencia (el resultado económico 
del ejercicio, obviando los datos de la herencia -a efecto 
comparativo con ejercicios anteriores-, habría sido de 
unos ingresos de 1.459.513,59 €, lo que supone un 
incremento del 5,54 % respecto al año 2021). 

Los fondos propios de ARCORES durante este ejercicio 
han supuesto un 71,45 % de los ingresos de la organi-
zación (obviando los datos de la herencia, habrían su-
puesto un 61,01 % respecto al año 2021). 

Aunque han aumentado levemente los ingresos de los 
socios y donantes periódicos, las “cuotas de asociados 
y donantes periódicos” suponen un 10,40 % de los in-
gresos de la organización (obviando los datos de la he-
rencia -a efecto comparativo con ejercicios anteriores-, 
habrían supuesto 13,59 %). Eso supone un 14,55 % 
de los ingresos de fondos propios (un 23,27% sin los 
ingresos de la herencia).

En los ingresos por “promociones” -campañas, accio-
nes solidarias…-, siguen siendo especialmente signifi-
cativas las aportaciones de la Familia Agustino Recole-
ta. Han supuesto un 32,35% de los ingresos de fondos 
propios -23 % de los ingresos totales-. 

Ha aumentado la financiación de proyectos por medio 
de “subvenciones y donaciones privadas” respecto a los 
ejercicios anteriores –un 205% sobre el anterior-; han 
supuesto un 25,69% de los ingresos por “Subvencio-
nes, donaciones y legados a la actividad propia” (ob-

viando los datos de la herencia, han supuesto un 40,65 
% de los ingresos).

Durante el ejercicio 2022, la organización ha destinado 
para sus fines sociales -únicamente en lo relativo a ayu-
das monetarias a proyectos y programas, -1.206.999,83 
€. Además, ha ejecutado un proyecto de “Protección al 
menor” en el que ha invertido 107.000 € (obviando los 
datos de la herencia, esta cantidad ha supuesto un 90,03 
% de los ingresos). La labor solidaria ha estado sustenta-
da económicamente con los fondos propios de ARCO-
RES y la aportación de instituciones públicas y privadas.

En 2022 se atendieron mediante los programas de apa-
drinamientos 868 menores de edad de ambos sexos en 
21 centros situados en nueve naciones. Los padrinos 
y madrinas residentes en España son 733. En los últi-
mos ejercicios han ido disminuyendo tanto los padrinos 
como los niños apadrinados.

Este año, los gastos de personal y funcionamiento son 
significativamente más alto que en ejercicios anteriores; 
son un 19,37 % de los gastos realizados. Esto se debe, 
en primer lugar, a que se ha incluido la valorización, a 
precio de mercado, de los locales que están “cedidos 
en precario” por la OAR y que suponen contablemente 
un “gasto” más de 62.140,00 €, y, en segundo lugar, 
a que se han incluido los gastos de servicios externos 
aplicados al proyecto de Protección del Menor –tanto 
en gastos de explotación como en sueldos y salarios-, 
que suponen 107.000 €.  Si hubiéramos utilizado los 
criterios contables del año pasado, los gastos de per-
sonal y funcionamiento hubiese supuesto un 10,45%, 
algo menor que el año anterior (11,74%).Para llevar a 
cabo los fines de la organización, se ha contado con cin-
co personas asalariadas. 
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Origen de los ingresos

Ingresos - Fuentes de financiación Gastos - Destino de la financiación

Evolución económica 2021-2022
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Plan de acción 2023
Área de Proyectos

- Al final de 2023, ARCORES España habrá presentado, al menos, 40 proyectos, de los cuales, al menos, un 40% habrán sido 
aprobados.

- Solicitar, al menos, un proyecto a un financiador internacional, sea público o privado, directamente o apoyando a una 
ARCORES nacional. 

- Concurrir a, al menos, una convocatoria de acción social en España: IRPF, La Caixa, Fondo Santander u otros posibles, en 
apoyo de la acción social que acompañamos en España, sea en solitario o en consorcio.

- Disponer, a final de 2023, de una base de datos completa de documentación de las ARCORES nacionales y contrapartes. Al 
menos el 80% de las ARCORES nacionales legalmente constituidas y el 80% de las contrapartes disponen de plan estratégico 
o equivalente, y el 30% de contrapartes de documento de política de género y/o protección del menor. 

-Firmar acuerdos de colaboración entre ARCORES España y el resto de ARCORES nacionales y contrapartes, con las que aún 
no se hayan suscrito.

-Elaboración de estrategias-país para aquellos países en los que ARCORES España tenga una trayectoria en cooperación al 
desarrollo que lo permita.

- Poner en marcha, junto con las otras ARCORES nacionales, el procedimiento de acción humanitaria en situaciones de 
emergencia.

- Mejorar la gestión de proyectos mediante una nueva estructura de archivo digital (incluyendo fotografías y vídeos) y la docu-
mentación de, al menos, el 75% de los proyectos gestionados en el periodo 2020-2022 con un informe final.

- Compartir la información de proyectos que se recibe con las ARCORES nacionales correspondientes, para que sean ellas las 
responsables de sus proyectos, y potenciar su red de contactos con organismos financiadores (OTC AECID y otros).

- Trabajar en los formularios de los proyectos la dimensión de enfoque de género y protección del menor, en colaboración con 
las comisiones respectivas.

-Presentar en la Asamblea del primer semestre de 2023 los proyectos que trabajan por la igualdad de género apoyados por 
ARCORES España.
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Área de Acción Social

- Al final de 2023 se habrá puesto en marcha, al menos, una nueva iniciativa de acción social de la Familia Agustina Recoleta 
en colaboración con ARCORES España (Chiclana, Madrid, Zaragoza, Granada, Salamanca, etc.) y se habrán consolidado las 
iniciadas en 2021 y 2022.

- Incorporar voluntarios en, al menos, tres obras sociales.

- Realizar evaluación de los convenios de acción social conjuntamente con las entidades firmantes: SSVP; Cáritas Madrid y 
Guipúzcoa; Fundación Casas Diocesanas de Acogida; Asociación Cajas Solidarias.

- Participar en la reflexión compartida de REDES sobre la acción social en España.

Área de Responsabilidad Social y Corporativa

- Realizar una propuesta de diferenciación/marca personal de ARCORES España, mediante oferta de prácticas universitarias.

- Trabajar conjuntamente con la Red EDUCAR España en la identificación y el contacto con empresas, desarrollando un mo-
delo de propuesta que sea de interés de ARCORES y de los centros educativos.

- Haber contactado y/o presentado propuestas, al final de 2023, a al menos cinco empresas nuevas y haber formalizado co-
laboración con, al menos, una empresa, manteniendo las relaciones con financiadores privados ya existentes.

- Aprovechar las posibilidades de plataformas de mediación con empresas (Talento Solidario, Fundación Lealtad) para potenciar la 
responsabilidad social y corporativa de ARCORES España; al menos se realizará una acción concreta a través de estas mediaciones.

Área de Educación para el Desarrollo

- Fomentar la participación de los colegios en la Jornada de Corazón Solidario y la sensibilización, mediante materiales basa-
dos en los proyectos (exposición fotográfica de Sierra Leona u otros que se elaboren).

- Consolidar un sistema efectivo de protección del menor en los centros educativos de la Familia Agustina Recoleta de España, 
mediante la realización de un proyecto conjunto EDUCAR-ARCORES de 3 años de duración (2021-2023).

- Visitar o mantener encuentro virtual con, al menos, tres parroquias para conocer su realidad y necesidades, y presentarles 
las propuestas de ARCORES: grupo misionero; voluntariado; conversión ecológica; protección del menor. Estos encuentros 
pueden ser con ocasión de un evento conjunto, tal como un concierto solidario.

- Solicitar, al menos, un proyecto de Educación para el Desarrollo a un financiador público o privado, para elaboración de un 
material o realización de una acción educativa.

- Articular una relación con el área pastoral de EDUCAR, para generar una propuesta de trabajo conjunto que promueva/
potencie la competencia social en el alumnado.
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- Colaborar con los colegios Agustiniano y Romareda, y otros que puedan solicitarlo, en la educación en los valores de justicia, 
solidaridad, paz y cuidado del planeta.

Área de Voluntariado
- Realizar una oferta de voluntariado de acción social en España en nuestras delegaciones, en comunidades y casa de for-
mación, en parroquias y en colegios de la Familia Agustina Recoleta que permita dar respuesta a los compromisos de acción 
social de ARCORES España: Granada (Casa Madre de Dios, ATARFE); Madrid (Comedor Masarnau, Mesa por la Hospitalidad; 
proyecto de acompañamiento de personas solas de la parroquia Nuestra Señora de la Consolación; proyectos con meno-
res-Cáritas); San Sebastián (apoyo educativo de niños); Salamanca (colaboración con Cajas Solidarias); etc.

- Trabajar conjuntamente con los centros educativos en la integración del voluntariado, abierto a toda la comunidad educativa.

- Dar continuidad al trabajo del equipo de voluntariado en: divulgación de una propuesta de voluntariado, mediante videos de 
testimonios; materiales de formación del voluntariado de larga duración; sistema de acogida, acompañamiento, evaluación y 
fidelización del voluntariado de ARCORES.
   
- Ofrecer la experiencia de voluntariado internacional en 2023 y de voluntariado de acción social en el periodo estival (cam-
pos de trabajo).
 
- Promover la inserción del voluntariado internacional en el voluntariado en España, a través de una propuesta concreta para 
los voluntarios de 2022 y años anteriores.

- Liderar el trabajo del equipo de voluntariado de ARCORES Internacional para el logro de las metas establecidas en el Plan 
Estratégico de ARCORES Internacional.

- Elaborar un material sencillo de formalización y fidelización del voluntariado de ARCORES: documentos para firmar (que se 
pueda devolver de forma electrónica), reparto del carnet de voluntariado.

Área de Comunicación 
-Potenciar la comunicación de ARCORES España, en colaboración con los socios ordinarios, colegios, parroquias y CEAR, de 
manera que visibilicen ARCORES a través de sus páginas web y sus redes sociales, y presentación de ARCORES en comuni-
dades, espacios y foros de formación de religiosos y religiosas.
 
- Dar a conocer los artículos de merchandising de ARCORES España en colegios, parroquias, etcétera, y fomentar su difusión. 
Proponer esta gama de productos a las otras ARCORES nacionales.

-Presencia en medios a través de notas de prensa, entrevistas en radio, etcétera, en, al menos, cuatro ocasiones a lo largo 
del año.

- Potenciar la comunicación de los proyectos y programas de la red ARCORES Internacional tanto en canales en línea, como 
tradicionales: 
•	 Consolidar el boletín en línea con periodicidad bimensual y que se pueda enviar a todas las ARCORES desde el mismo 

programa de envío masivos.
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•	 Publicación de artículos de reflexión en la web (“SolidAcción”): al menos 12. 
•	 Publicación de, al menos, una noticia al mes de cada ARCORES nacional en la web.
•	 Ampliar el número de publicaciones en redes sociales que se hacen en portugués e inglés.

- Liderar el trabajo de comunicación de ARCORES Internacional para elaborar y desplegar el protocolo de comunicación y la 
estrategia de comunicación de la red.

- Implementar objetivos de audiencia en redes sociales y web.

- Renovar el manual de identidad corporativa y darlo a conocer en toda la red y en todos los departamentos de las ARCORES 
nacionales.

-Encuesta del equipo de comunicación al público objetivo interno, para mejorar la comunicación.

Área de Fortalecimiento Institucional

- Promover los elementos básicos de asentamiento de una delegación de ARCORES: delegado; equipo de voluntarios; local 
de sede formalizado mediante documento; participación en plataformas y coordinadoras de ONGD; elaboración de memoria 
de actividades. Siempre que sea posible, estos elementos, junto con información de ARCORES y sus planes de acción, se 
presentarán en visitas a las delegaciones por parte del equipo directivo.

- En 2023, se continuará la formación del personal de la sede central, realizando, al menos, dos sesiones y se habrá propuesto a 
una delegación que ponga en marcha el plan de formación permanente (delegación de Granada, delegación de Zaragoza u otra).

- Continuar el proyecto de tres años de duración para consolidar un sistema de protección del menor en la actuación de 
ARCORES España, en los proyectos y obras sociales que acompaña tanto en España como en el extranjero: realización de 
evaluación externa.

- Se habrá acompañado, preferiblemente mediante visita, a al menos tres países para la creación y/o fortalecimiento de rela-
ciones con ARCORES nacionales dentro de la Red Internacional ARCORES: Guatemala, Estados Unidos, Reino Unido, Pana-
má, República Dominicana u otros.

- Elaborar, mediante un proceso participativo, el Plan Estratégico de ARCORES España 2023-2026.

- Colaborar con el equipo de despliegue de red de ARCORES Internacional en la elaboración del II Plan Estratégico de ARCO-
RES Internacional.

- Colaborar en la puesta en marcha de la estrategia de evaluación de impacto social de los proyectos de la Red ARCORES Internacional.

-Realizar, en junio de 2023, una formación en línea abierta a socios, voluntarios y colaboradores de ARCORES España sobre 
perspectiva y equidad e igualdad de género.

-Elaborar y realizar una encuesta para un análisis de ARCORES España desde la perspectiva de género.
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Área de Relaciones Institucionales

- ARCORES España participará en los grupos de trabajo de REDES: Incidencia Política y Voluntariado. En Incidencia Política 
llevará el liderazgo.

- Participar en la reflexión conjunta de la Federación Agustiniana de España (FAE) sobre la acción social y la cooperación al 
desarrollo.

Área de Economía-Sostenibilidad
- En 2023, realizar al menos dos acciones de difusión, comunicación, etcétera, para incorporar a al menos 25 nuevos socios.

- Poner en marcha una nueva base de datos de gestión de personas.

- Explorar y decantar posibilidades de captación de fondos en línea para proyectos; informe del estudio realizado con sus 
conclusiones. 

- Se dará continuidad a la iniciativa de presentación y divulgación de la propuesta de ARCORES de Herencias y Legados, con 
la colaboración de los miembros de la Junta Directiva, especialmente dirigida a parroquias y comunidades de religiosos y se 
participará en un grupo de trabajo de entidades de Iglesia sobre esta temática. 

- Se continuará trabajando en propuestas y mecanismos que incentiven y faciliten la canalización, a través de ARCORES, de 
los fondos económicos de la Familia Agustina Recoleta destinados a Misiones, y la inversión económica en obras y proyectos 
sociales prevista en los Proyectos de Vida y Misión (o equivalente) de la Familia Agustina Recoleta; se dará seguimiento y se 
evaluará el grado de cumplimiento.

Revisión anual del cumplimiento del Plan de Acción
La Junta Directiva revisará, al menos dos veces, al año el Plan Anual, a partir de un informe presentado por el equipo directivo, 
evaluando el grado de cumplimiento cuantitativo de las actividades del Plan; y realizará aquellas indicaciones y modificacio-
nes que considere oportunas para corregir las desviaciones y lograr los resultados esperados.

En la Junta Directiva previa a la asamblea general del segundo semestre de cada año, se realizará una evaluación de los resul-
tados obtenidos en el Plan de Acción para ser presentado a la Asamblea General.

Dicha evaluación de resultados se presentará en la Asamblea General, categorizando los resultados en tres bloques:
•	 Logros relevantes.
•	 Avances positivos pero insuficientes.
•	 Escasos avances.

Inscrita en el Registro Nacional de Asociaciones con el n.º 115.324,
en el registro de la AECID con el n.º 483, declarada de Utilidad Pública con fecha 17 de julio del 2000
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Julián Besteiro, 33 bajo 7-13 28020 Madrid

es.arcores.org

info@arcores.org

915333959

611033943

Moviendo corazones, 
                              transformando vidas


